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ถวายเงินพระเทพ ป่ามเหสักข์-สักสยามินทร์

เข้าเฝ้าทูลละอองพระบาท ทูลเกล้าฯ ถวายเงิน

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

 ตามท่ี บริษัท ซิโน-ไทย เอ็นจีเนียร่ิง แอนด์ คอน
สตรัคชั่น จ�ากัด (มหาชน) ได้เข้าร่วมในกิจกรรมการปลูก
ป่าในโครงการ “รวมใจภักด์ิ ปลูกมเหสักข์-สักสยามินทร์ 
ถวายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว” กับทางโครงการ
อนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเน่ืองมาจากพระราชด�าริ 
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี
 โครงการดังกล่าวทางบริษัทได้เข้าร่วมสนับสนุน
จ�านวน 2 โครงการ เป็นจ�านวนเงิน 404,800 บาท เพ่ือ
มอบให้แก่โครงการฯ โดยโครงการแรกได้ท�าการปลูก
ต้นกล้ามเหสักข์และสักข์สยามินทร์เป็นจ�านวน 1,100 
ต้น บนพ้ืนท่ี  11 ไร่ ท่ีโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
จ.นครนายก เม่ือปี2555 ท่ีผ่านมา ในการน้ีได้มีพิธีเข้า
เฝ้าทูลละอองพระบาททูลเกล้าฯ ถวายเงิน สมเด็จพระ
เทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี ในวันศุกร์ท่ี 8 
มีนาคม 2556 ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา
 โดยมีคณะผู้บริหารท่ีร่วมเข้าเฝ้าทูลเกล้าฯ 
ถวายเงินในครั้งน้ี น�าโดย ท่านเรวัต ฉ�่าเฉลิม คุณวรพันธ์ 
ช้อนทอง คุณอนิลรัตน์  นิติสาโรจน์  ร่วมด้วยผู้บริหาร
บริษัทซิโน-ไทยฯ และผู้บริหารจากบริษัทในเครือจ�านวน 
10 ท่าน 
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สวัสดีค่ะพบกับ  Sino-Thai Mag. Vol.22  ที่จะน�าเรื่อง
ราวดีๆ  เรื่องราวน่าสนใจ  มาฝากทุกท่าน เช่นเคย ไม่ว่าจะเป็นงานเซ็น
สัญญางานก่อสร้างอาคารรัฐสภาแห่งใหม่ ที่ถือเป็นงานที่สร้างชื่อ
เสียงให้กับสเตคอน และยังมีข่าวสารน่าสนใจอีกมากมาย ที่ทีมงานได้
รวบรวมมาไว้ให้ทุกท่านได้ติดตามเช่นเคย

ขอขอบคุณทุกท่านท่ีให้การติดตาม  ตอบรับ  Sino-Thai 
Magazine  มาโดยตลอด  ช่วงน้ีเข้าหน้าฝนแล้ว อย่าลืมพกร่มติดตวัไว้
ตลอดด้วยนะคะ ด้วยความเป็นห่วงจากทีมงาน Sino-Thai Magazine 
  

   บรรณาธิการบริหาร
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พิธีลงนามสัญญางานก่อสร้างอาคารรัฐสภาแห่งใหม่
เมื่อวันที่ 30 เมษายน 2556 สเตคอน มีงานที่

ถือว่าเป็น Talk of the Town ของปี อีกทั้งยังได้รับความ
สนใจจากสื่อมวลชนและประชาชนโดยท่ัวไปด้วยน่ันคือ 
“สเตคอน ชนะงานประมูลและได้เซ็นสัญญาก่อสร้างอาคาร
รัฐสภาแห่งใหม่” บนถนนเกียกกาย โดยงานนี้ได้รับเกียรติ
จากนายช่างภาคภูมิ ศรีช�านิ กรรมการผู้จัดการเป็นผู้ลง
นามสัญญา ร่วมกับ นายสุวิจักขณ์ นาควัชระชัย เลขาธิการ
สภาผู ้แทนราษฎรเป็นผู ้ร ่วมลงนาม อีกท้ังยังมี นาย
สมศกัดิ ์ เกียรติสุรนนท์ ประธานรัฐสภาและนายนิคม ไวย
รัชพานิช รองประธานรัฐสภาให้เกียรติมาร่วมงานอีกด้วย 
  โดยรัฐสภาแห่งใหม่น้ีมี ช่ือว ่า “สัปปายะสภา
สถาน”  โดยค�าว่า สัปปายะ แปลว่า สบาย ในทางธรรม 
หมายถึงสถานท่ีประกอบกรรมดี ส�าหรับแนวคิดในการ
ออกแบบก�าหนดให้ค�านึงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของไทย 
พื้นที่ใช้สอย โดยรวมจะต้องอยู่ภายใต้แนวคิดของการเป็น
อาคารประหยัดพลังงาน อุดมไปด้วยพื้นท่ีสีเขียวมีระบบ
สาธารณูปโภคต่างๆท่ีครบครันและท่ีส�าคัญจะต้องมีระบบ
ความปลอดภัยที่ดี

ส�าหรับอาคารรัฐสภาแห่งใหม่ ที่จะสร้างขึ้นนี้ มี
พื้นที่ก่อสร้างมากกว่า 400,000 ตารางเมตร วงเงินก่อสร้าง
ประมาณ 12,200 ล้านบาท โดยใช้เวลาในการก่อสร้าง 
900 วัน

ขอแสดงความยินดีกับสเตคอนด้วยนะคะ ที่ได้รับ
งานชิ้นใหญ่ที่เป็นเพียงหนึ่งเดียวของประเทศ

เม่ือวันจันทร์ท่ี 22 เมษายน 2556 เวลา 09.00-12.00 น. ณ 
ห้องประชุมใหญ่ช้ัน 30 น�าโดยนาวาอากาศเอก รณชัย เช่ียวชาญ 
ผู้อ�านวยการโรงเรียนก�าลังพลทหารอากาศ และคณะนายทหารผู้เข้าศึกษา
หลักสูตรนายทหารก�าลังพล รุ่นท่ี 24 โรงเรียนก�าลังพลทหารอากาศ กอง
การศึกษา กรมก�าลังพลทหารอากาศ ให้เกียรติศึกษาดูงานและฟังการ
บรรยายสรุปของบริษัทซิโน-ไทย 

ในการบรรยายครั้งนี้ได้รับเกียรติจากนายช่างวรัช กุศลมโนมัย 
รองกรรมการผู้จัดการส่วนงานปฏิบัติการเป็นผู้บรรยายสรุปกิจการ และช่าง
พัชรี สุชีวบริพนธ์ ผู้จัดการฝ่ายทรัพยากรบุคคล เป็นผู้บรรยายร่วมในส่วน
ของการบริหารทรัพยากรบุคคลในองค์กร การประเมินบุคลากร และการ
ฝึกสอนงานของบุคลากรในองค์กร พร้อมทั้งเปิดโอกาสให้คณะนายทหารผู้
เข้าศึกษาได้ซักถามค�าถามเก่ียวกับการบริหารทรัพยากรบุคคลในองค์กรเพิ่ม
เติม หลังจากจบการบรรยายทางบริษัทได้เชิญให้ทางคณะนายทหารทุกท่าน
ร่วมรับประทานอาหารและถ่ายรูปร่วมกันก่อนเสร็จสิ้นพิธีการ

โรงเรยีนก�ำลงัพลทหำรอำกำศ 
ศึกษำดูงำนบริษัทซิโน-ไทย
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พิธีเปิดป้ายสัญลักษณ์สะพานไทย-เบลเยี่ยม พิธีเปิดสะพานไทย-เบลเยี่ยม

 ประชุมผู้ถือหุ้นครัง้ที่ 19/2556

 เมื่อวันที่ 21 มีนาคม 2556 บริษัท ซิโน-ไทย เอ็นจี
เนียริ่ง แอนด์ คอนสตรัคชั่น จ�ากัด (มหาชน) ได้รับเกียรติจาก
กรุงเทพมหานครให้เข้าร่วมพิธีเปิดป้ายสัญลักษณ์สะพานไทย-
เบลเย่ียม บนถนนพระราม 4 โดยมีนายช่างภาคภูมิ ศรีช�านิ  
กรรมการผู้จัดการเข้าร่วมพิธี และยังได้รับเกียรติจากเจ้าชายฟิลิป 
มกุฎราชกุมารแห่งเบลเยี่ยม และเจ้าหญิงมาทิลด์ พระชายา เสด็จ
พระราชด�าเนินเพื่อเปิดผ้าคลุมแพรตราสัญลักษณ์อีกด้วย
  ส�าหรับสะพานไทย-เบลเย่ียมน้ันเดิมต้ังอยู ่ ท่ีประเทศ
เบลเยี่ยม ใช้ชื่อว่าสะพาน Viaduc Leopold II เป็นสะพาน ที่
สามารถรื้อถอนและน�าไปสร้างตามที่ต่างๆ ได้ และเพื่อเป็นการ
เช่ือมสัมพันธไมตรีระหว่างประเทศไทยและประเทศเบลเย่ียม 
ประกอบกับตอนน้ันประเทศไทยประสบปัญหาการจราจรมากใน
ปี 2529 ประเทศเบลเย่ียมจึงได้อนุเคราะห์ส่วนหน่ึงของสะพาน  
Viaduc Leopold II เพื่อให้ประเทศไทยได้ใช้เพื่ออ�านวย
ความสะดวกในการแก้ปัญหาจราจรบริเวณถนนพระราม 4 โดยมี
บริษัทซิโน-ไทย เป็นผู้ประกอบและติดต้ังสะพานแห่งน้ีโดยไม่คิด
ค่าใช้จ่ายแต่อย่างใดเพื่อมอบให้กับประชาชนชาวกรุงเทพและ
ที่ส�าคัญคือ การติดตั้งสะพานแห่งนี้ใช้เวลาเพียง 60 ชม. เท่านั้น 
สร้างความฮือฮาในวงการก่อสร้างเป็นอย่างมากในช่วงเวลาน้ัน  
นับเป็นอีกหน่ึงความภาคภูมิใจของสเตคอนท่ีได้เป็นส่วนหน่ึงของ
โครงการนี้

 ผ่านพ้นไปส�าหรับการประชุมใหญ่สามัญผู้ถือหุ้น ครั้งที่ 19/2556 ซึ่ง
ได้จัดขึ้นในวันพฤหัสบดีที่ 11 เมษายน 2556 เวลา 15.00 น. ณ ห้องประชุม
ใหญ่ ชั้น 30  อาคารซิโน-ไทย ทาวเวอร์ โดยมีศาสตราจารย์พิเศษเรวัต ฉ�่าเฉลิม 
ประธานกรรมการบริษัทและกรรมการอิสระ เป็นประธานในที่ประชุม พร้อมกันนี้
ยังได้มีการแนะน�า นายช่างภาคภูมิ ศรีช�านิ กรรมการผู้จัดการคนใหม่ให้กับท่าน
ผู้ถือหุ้นได้รู้จักและนอกจากน้ันยังมีท่านคณะกรรมการบริษัทมาร่วมตอบค�าถาม
แก่บรรดาท่านผู้ถือหุ้นอีกด้วย
 โดยบรรยากาศในการประชุมครั้งน้ีมีท่านผู ้ถือหุ้นให้เกียรติมาร่วม
ประชุมค่อนข้างมากกว่าทุกปีซึ่งท่านผู้ถือหุ้นได้ให้ความสนใจและมีการซักถามกัน
อย่างคึกคักและด้วยการตอบค�าถามท่ีชัดเจนจากท่านคณะกรรมการ ท่านผู้ถือ
หุ้น จึงได้รับค�าชี้แจงเป็นที่น่าพอใจจึงท�าให้การประชุมในวันนั้นเป็นไปด้วยความ
ราบรื่นถึงแม้จะมีสายฝนตกลงมาอย่างหนักในช่วงการเดินทางมาของท่านผู้ถือแต่
ด้วยความเป็นเจ้าบ้านท่ีดีและบริการท่ียอดเย่ียมของพนักงานซิโน-ไทยท�าให้พวก
เราได้รับค�าชมเชยจากท่านผู้ถือหุ้นอย่างล้นหลามแถมยังเป็นการสร้างภาพลักษณ์
ของบริษัทและพนักงานสเตคอนได้เป็นอย่างดี 
 ในครั้งนี้ทีมงาน Sino-Thai Magazine ได้เก็บภาพบรรยากาศในวัน
ประชุมมาให้ชม และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าในการประชุมใหญ่สามัญผู้ถือหุ้นครั้ง
หน้าพวกเราจะได้ร่วมแรงร่วมใจกันท�าหน้าท่ีของเจ้าบ้านท่ีดีในการต้อนรับแขก
กันอีกนะคะส�าหรับวันนี้ขอบคุณและสวัสดีค่ะ
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ซิโน-ไทย คืนก�ำไรสู่สังคมมอบอาคารชาญวีรกูลที่ 53
จ.อุดรธานี
 สวัสดีค่ะ ในฉบับน้ีเราก็มีข่าวดีๆ มาน�าเสนอให้ได้
ปลาบปลื้มกันอีกแล้วกับโครงการซิโน-ไทย คืนก�าไรสู่สังคม ที่ทางบริษัท
ได้ท�าการมอบอาคารชาญวีรกูลท่ี 53 ซึ่งเป็นอาคารเอนกประสงค์ให้กับ
โรงเรียนอนุบาลศรีธาตุ จ.อุดรธานี เป็นท่ีเรียบร้อยแล้วเม่ือวันพุธท่ี 15 
พฤษภาคม 2556 ที่ผ่านนี้ค่ะ
 โดยในการมอบอาคารชาญวีรกูลหลังท่ี 53 น้ี เราได้รับเกียรติ
จากนายช่างธีรพงศ์ วิชิรานนท์ ผู้ช่วยกรรมการผู้จัดการส่วนงานบริหาร 
เป็นประธานส่งมอบในครั้งน้ี และคุณประกอบ จันทรทิศ ผู้อ�านวยการ
ส�านักงานเขตพื้นที่การศึกษา ประถมศึกษาอุดรธานี เขต 2 ได้ให้เกียรติ
เป็นประธานฝ่ายรับของทางโรงเรียนค่ะ 
 ในวันน้ันได้มีแขกผูมี้เกียรติเดินทางมาร่วมในพธิกัีนอย่างมากมาย 
รวมท้ังพี่น้องชาวสเตคอน จากท้ังส�านักงานใหญ่ และหน่วยงานก็ได้
เดินทางมาร่วมท�ากิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมกันอย่างคับคั่งโดย
บรรยากาศในพิธีมอบอาคารชาญวีรกูลที่ 53 นี้ เป็นไปด้วยความอบอุ่น 
จากทั้งอาจารย์และน้อง ๆ นักเรียนของทางโรงเรียนเป็นอย่างดีค่ะ โดย
พิธีการในช่วงเช้าได้มีการประกอบพิธีทางศาสนา พระสงฆ์เจริญพระพุทธ
มนต์ เพือ่เป็นสริมิงคลให้แก่บรรดาแขกผูร่้วมงานทุกท่าน เม่ือเสรจ็พธิทีาง
ศาสนา จึงเป็นพธิกีารส่งมอบอาคารชาญวีรกูลท่ี 53 พร้อมท้ังอุปกรณ์การ
เรยีนการสอนให้แก่ตัวแทนของทางโรงเรียนค่ะ จากน้ันได้มีการแสดงท่ี
น่ารกัจากเหล่านักเรยีนตัวน้อย ให้แขกทุกท่านได้รบัชมกันอย่างอ่ิมอกอ่ิมใจ
เชียวค่ะ
 ทางทีมงาน Sino-Thai Magazine ก็ขอแสดงความยินดีกับ
ทางโรงเรียนอนุบาลศรีธาตุด้วยนะคะท่ีได้อาคารเอนกประสงค์หลังใหม่
เพื่อใช้เป็นประโยชน์แก่น้อง ๆ นักเรียนทุกคนต่อไปค่ะ
 และในครั้งหน้าจะไปมอบสิ่งดี ๆ  เช่นนี้ให้กับโรงเรียนใดติดตาม
กันให้ได้นะคะ  สวัสดีค่ะ....

S ino-Thai News

กิจกรรม CSR ครั้งที่ 1
 สวัสดีค่ะเพื่อนๆทุกคน เมื่อต้นปีที่ผ่านมากับงาน กรรมการผู้จัดการพบ
พนักงาน ปี2556 นายช่างภาคภูมิ ศรีช�านิ ได้มีนโยบายเน้นเรื่องการตอบแทนสังคม 
หรือ CSR ท�าให้ในปีนี้บริษัทจะมีกิจกรรม CSR เกิดขึ้นทั้งหมด 5 กิจกรรม ดังนี้
 ส�าหรับ CSR ครั้งที่ 1 นั้นได้จัดกันไปแล้วเมื่อวันที่ 14 มิถุนายน 2556 ที่
ผ่านมา กับ โครงการ “Sino-Thai  ปันรักระหว่างวัยสู่บ้านบางแค”  ของหน่วยงาน
รถไฟฟ้าสายสีน�้าเงิน  โดยมีนายช่างวรฉัตร สุวศิน ผู้ช่วยกรรมการผู้จัดการฝ่ายปฏิบัติ
การ 1 เป็นประธานในพิธี  มีการเลี้ยงอาหารกลางวันและท�ากิจกรรมสันทนาการร่วม
กัน โดยทางรถไฟฟ้าสายสีน�้าเงินได้มอบสิ่งของเครื่องใช้พร้อมทั้งบริจาคเงินให้กับศูนย์
บ้านบางแคอีกด้วย สร้างความปลื้มปิติแก่ผู้ให้และผู้รับไปพร้อมๆ กัน และยังตบท้าย
ด้วยการแสดงสนุกๆจากตัวแทนของไซต์รถไฟฟ้าสายสีน�้าเงินด้วย สุดยอดจริงๆ ค่ะ
 ส�าหรับ CSR ครั้งที่ 2 จะเป็นกิจกรรมอะไรนั้น เพื่อนๆ สามารถติดตามได้
ทางรายการ Friday On Air นะคะ และยังสามารถชมภาพบรรยากาศงานต่างได้ที่  
https://www.facebook.com/prsinothai  อย่าลืมเข้าไปกด LIKE หน้าเพจให้ด้วย
จะได้ไม่พลาดข่าวสารของบริษัทค่ะ

ปันรักระหว่างวัยสู่บ้านบางแค
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 โรงพยาบาลสมเด็จพระป่ินเกล้า เป็นหน่วยข้ึนตรงของกรม
แพทย์ทหารเรอื สงักัดกองทัพเรอื มีหน้าท่ีรบัผดิชอบดแูลสุขภาพ
ก�าลงัพลทหารเรอืครอบครวัและประชาชนท่ัวไป เป็นโรงพยาบาล
ศูนย์ของกองทัพเรอืขนาด 750 เตียง มีแพทย์ผูเ้ช่ียวชาญครบทุก
สาขา เป็นหน่วยให้บรกิารด้านฝึกหัดศึกษาแก่แพทย์และพยาบาล 
และเป็นศูนย์กลางรบัการส่งกลบัผูป่้วยจากการปฎบัิติการในพืน้ท่ี
รบัผดิชอบของกองทัพเรอืท้ังหมด
 โรงพยาบาลสมเด็จพระปิ ่นเกล้าให้บริการดูแลสุขภาพ
ปีละกว่า 500,000 ราย และมีแนวโน้มเพิ่มข้ึนทุกปีแต่อาคาร
ส่วนใหญ่มีอายุการใช้งานมากกว่า 50 ปี มีสภาพทรดุโทรม คบั
แคบ ไม่เหมาะต่อการให้บรกิารท่ีดีตามมาตรฐานคุณภาพ จึง
จ�าเป็นต้องสร้างอาคารทดแทนและส่วนที่จ�าเป็นเพิ่มเติม คือ 
อาคารผู้ป่วยนอก  อาคารพิเคราะห์และบ�าบัดโรคขึ้น
 โครงการก่อสร้างโรงพยาบาลสมเด็จพระปิ่นเกล้า ต้ังอยู่ท่ี
ถนนสมเดจ็พระเจ้าตากสนิเขตธนบุร ี กรงุเทพมหานคร  บนพ้ืนท่ี 
181 ไร่ เจ้าของงานคอื กรมช่างโยธาทหารเรอื ประกอบไปด้วย
งาน อาคารผูป่้วยนอก (J.2357-0-C) มูลค่างาน 434 ล้าน อาคาร
พเิคราะห์และบ�าบัดโรค (J.2403-0-C) มูลค่างาน 642 ล้านบาท 
ระยะเวลาก่อสร้างในส่วนอาคารผู้ป่วยนอกได้เริ่มสัญญาก่อน

ต้ังแต่ในวันท่ี 31 ธันวาคม 2553 เป็นต้นมา ปัจจุบันความ
ก้าวหน้างานเกิน 90% และจะแล้วเสร็จในเดือนสิงหาคม 
2556 น้ี ส่วนอาคารพเิคราะห์และบ�าบัดโรค ได้เริม่สญัญาทีหลัง
เม่ือวันท่ี 1 ตุลาคม 2554 ปัจจุบันมีความก้าวหน้าอยู่ท่ี 42% 
โดยโครงการน้ีอยู่ภายใต้การดูแลของผู้จัดการฝ่ายปฏิบัติการ 2 
(นายช่างพีระ นาควิมล) และผูจั้ดการโครงการ คอื นายช่างชูภัทร 
จิโรชวีรกุล วิศวกรโครงการ คือ นายช่างทนงศักดิ์ กุลพรหม
 งานก่อสร้างโรงพยาบาลถือว่าเป็นงานก่อสร้างอาคารท่ี
มีความพิเศษกว่าอาคารทั่วๆไป กล่าวคือ ส่วนประกอบของงาน
นอกจากจะมีงานโครงสร้าง งานสถาปัตยกรรม และงานระบบ
ประกอบอาคาร ตามปกติแล้ว ยังมีระบบพิเศษท่ีเพิ่มเข้ามา
ในการก่อสร้างอีกหลายระบบ เช่น ระบบก๊าชทางการแพทย์ ระบบ
ห้องเอกซเรย์ ห้องผ่าตัด ห้อง CHAMBER เพื่อการรักษา
ภาวะผิดปกติท่ีเกิดจากการด�าน�้าลึก รวมถึงการเตรียมพื้นท่ี
ส�าหรับงานทันตกรรม จึงจ�าเป็นที่ผู้ควบคุมงานก่อสร้างจะต้อง
มีความรู้และความเข้าใจในข้ันตอนการก่อสร้างเป็นอย่างดี จึง
จะท�าให้การท�างานส�าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ของโครงการ
อีกท้ังการท่ีโครงการน้ีต้ังอยู่ในพื้นท่ีโรงพยาบาลท่ียังมีการปฏิบัติ
การทางการแพทย์อยู่ตลอด 24 ชั่วโมง จึงท�าให้ความยากใน

โครงการก่อสร้าง
โรงพยาบาลสมเด็จพระป่ินเกล้ากรมแพทย์ทหารเรือ
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การท�างานมากขึ้นกว่าปกติ กล่าวคือ ในระหว่างปฏิบัติงานจะต้องไม่มี
มลภาวะทางเสียงไปรบกวนผู้ป่วยในโรงพยาบาลรวมไปถึงจะต้องไม่มี
แรงสั่นสะเทือนในการท�างานจนไปรบกวนการปฏิบัติการทางการ
แพทย์ เช่น การผ่าตัดผู้ป่วยเป็นต้น จึงท�าให้หลายๆงานต้องใช้วิธี
ท�างานแบบพิเศษอย่างเช่นการตอกเสาเข็มก็เปล่ียนวิธีการจากการใช้
ปั้นจ่ันตอกเข็มมาเป็นการกดเสาเข็มด้วยไฮโดรลิคแทนเพ่ือไม่ให้มีการสัน่ 
สะเทือนหรอืการปัก/ถอน Sheet pile เพื่อก่อสร้างห้องใต้ดินก็เปลี่ยน
เครื่องมือในการท�างานจาก Vibro Hammer เป็น Silent Piler เพื่อ
ลดมลภาวะทางเสียงและแรงสั่นสะเทือนเป็นต้น
 ในส่วนของแรงงานปัจจุบันแรงงานก่อสร้างในประเทศไทยค่อน
ข้างขาดแคลนซึ่งน่าจะเป็นปัญหาท่ีหลายๆหน่วยงานต้องเจอเช่นกัน 
โครงการก่อสร้างโรงพยาบาลสมเด็จพระปิ่นเกล้า ก็เช่นเดียวกัน โดย
แนวทางการแก้ปัญหาด้านแรงงาน ทางหน่วยงานได้ใช้แรงงานต่างด้าว 
ซึ่งผ่านการฝึกอบรมฝีมือจากศูนย์ฝึกอบรมแรงงานต่างด้าวของบริษัทฯ 
มาใช้งานในสัดส่วนเกินครึ่งของแรงงานท้ังหมดซึ่งท�าให้ปัญหาด้าน
แรงงานหมดไป
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ความปลอดภัย
อาชีวอนามัย

และสภาพแวดล้อมในการท�างานก่อสร้าง

    สวัสดีครบั... ผูอ่้านทุกท่าน ช่วงน้ีก็เข้าสูห่น้าฝนกันแล้วนะครบั การเดินทางก็ค่อนข้างจะล�าบากข้ึนและคงต้องพกร่มติดกระเป๋ากันไว้นะครบั  
ส�าหรบัผูท่ี้ขับข่ีรถยนต์อย่าลืมน�ารถของท่านไปตรวจเช็คสภาพกันอย่างละเอียด  ไม่ว่าจะเป็นระบบเบรค ยางรถยนต์ ระบบน�า้มันต่างๆ และระบบ
ไฟฟ้า ให้มีสภาพพร้อมในการขับข่ีนะครบั  เพราะการขับข่ีรถในช่วงหน้าฝนน้ันอันตรายกว่าสภาพปกติหลายเท่า  
ส�าหรบัข่าวสารความปลอดภยัฯฉบับน้ี  ผมขออนุญาตบอกกล่าวนโยบายของท่านกรรมการผูจั้ดการอีกครัง้ ท่ีอยากเห็นผูป้ฏบัิติงานทุกคนมีคณุภาพ
ชีวิตในการท�างานด้านความปลอดภยัฯเพิม่ข้ึน โดยให้ทุกหน่วยงานจัดรองเท้านิรภยั (Safety shoes) ให้กับผูป้ฏบัิติงานทุกคนท่ีปฏบัิติงานในหน่วย
งานก่อสร้างท้ังน้ีรวมถึงผูร้บัเหมาช่วงและผูร้บัเหมารายย่อยด้วยนะครบั  เม่ือพดูถึงรองเท้านิรภยัแล้วก็อยากจะให้ผูอ่้านทุกท่านรูจั้กอุปกรณ์คุม้ครอง
ความปลอดภยัส่วนบุคคลประเภทอ่ืนๆกันบ้าง ว่าในงานก่อสร้างของเราจ�าเป็นต้องใช้อุปกรณ์อะไรกันบ้าง และอุปกรณ์แต่ละชนิดมีมาตรฐานหรอืไม่ 
เม่ือใส่แล้วจะเกิดประโยชน์อะไรกับผูป้ฏบัิติงาน 
 ก่อนอ่ืนเรามาท�าความรูจั้กกับ “อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคล” กันก่อนครบัว่าคอือะไร?  อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วน
บุคคล (Personal Protective Equipment) หรอืท่ีเราเรยีกกันสัน้ๆว่า  PPE น้ัน คอื “อุปกรณ์ส�าหรบัผูป้ฏบัิติงานสวมใส่ขณะท�างาน เพือ่ลดความ
รนุแรงของการบาดเจ็บจากอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนขณะท�างานหรอือยู่ในพืน้ท่ีการท�างาน”  น้ันเอง ยกตัวอย่างเช่น ถ้าเราก�าลงัเดินอยู่ในเขตก่อสร้าง
หากมีน็อตสกัตัวตกลงมาจากท่ีสงู ถ้าเราไม่สวมหมวกนิรภยัก็อาจท�าให้เราหัวแตกได้ แต่หากสวมหมวกนิรภยัไว้ตลอดเวลาท่ีอยู่ในพืน้ท่ีก่อสร้าง น็อต
ท่ีตกลงมาก็จะโดนหมวกนิรภยัแทนศีรษะเราน้ันเอง  การใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคล เป็นวิธกีารหน่ึงในหลายวิธกีารป้องกันผูป้ฏบัิติงานไม่
ให้ได้รบัอันตรายจากการท�างาน โดยท่ัวไปจะยึดหลักการป้องกัน ควบคมุท่ีสภาพแวดล้อมการท�างานก่อน ในกรณท่ีีไม่สามารถด�าเนินการได้ จึงน�าวิธี
การใช้อุปกรณ์ป้องกันอันตรายส่วนบุคคลมาใช้แทน 
 ส�าหรบัอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคลน้ันสามารถแบ่งได้ตามลกัษณะการใช้งานในส่วนต่างๆของร่างกายดังน้ีครบั
1. อุปกรณ์ป้องกันศีรษะ ได้แก่ หมวกนิรภยั เป็นต้น
2. อุปกรณ์ป้องกันใบหน้าและดวงตา ได้แก่ แว่นตานิรภยั, แว่นครอบ

ตา, กระบังป้องกันใบหน้า, หน้ากากเช่ือม, หน้ากากครอบป้องกัน
หน้า เป็นต้น

3. อุปกรณ์ป้องกันหู หรอืเสียง ได้แก่ ชนิดสอดเข้าไปในรหูู (Ear 
plugs), ชนิดครอบหู (Ear Muffs) เป็นต้น

4. อุปกรณ์ป้องกันระบบทางเดินหายใจ ได้แก่ หน้ากากกรองอนุภาค, 
หน้ากากกรองก๊าซไอระเหย, หน้ากากชนิดท่ีแหล่งส่งอากาศติดท่ี
ตัวผูส้วม (SCBA), หน้ากากชนิดท่ีส่งอากาศไปตามท่อ เป็นต้น

5. อุปกรณ์ป้องกันล�าตัว ได้แก่ ชุดป้องกันสารเคมี, ชุดป้องกันความ
ร้อน, ชุดป้องกันการติดไฟ, เส้ือคลุมตะก่ัว เป็นต้น

6. อุปกรณ์ป้องกันมือ ได้แก่ ถุงมือป้องกันความร้อน, ถุงมือป้องกัน
สารเคมี, ถุงมือป้องกันไฟฟ้า, ถุงมือป้องกันการขีดข่วนของ มีคม 
และรงัส ีเป็นต้น

7. อุปกรณ์ป้องกันเท้า ได้แก่ รองเท้านิรภยั, รองเท้าป้องกันอันตราย
จากไฟฟ้า, รองเท้าป้องกันสารเคมี เป็นต้น

8. อุปกรณ์ป้องกันการตกจากท่ีสงู การท�างานบนท่ีสูง ได้แก่ เข็มขัด
นิรภยั, สายรดัตัวนิรภยั หรอืสายพยุงตัว, สายช่วยชีวิต เป็นต้น

 นอกจากน้ี พระราชบัญญติัความปลอดภยั อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท�างาน พ.ศ.2554 น้ันยังก�าหนดให้นายจ้างจัดและดูแลให้
ลกูจ้างสวมใส่อุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคลท่ีได้มาตรฐานตามท่ีประกาศก�าหนด ส�าหรบัมาตรฐานของอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยั
ส่วนบุคคลได้แก่ มาตรฐานผลติภณัฑ์อุตสาหกรรม มาตรฐานขององค์การมาตรฐานสากล (International Standardization and Organization 
: ISO) มาตรฐานสหภาพยุโรป (European Standards : EN) มาตรฐานประเทศออสเตรเลยีและประเทศนิวซแีลนด์ (Australia Standards/New 
Zealand Standards : AS/NZS)  มาตรฐานสถาบันมาตรฐานแห่งชาติประเทศสหรฐัอเมรกิา (American National Standards Institute : ANSI) 
มาตรฐานอุตสาหกรรมประเทศญีปุ่่น (Japanese Industrial Standards : JIS) มาตรฐานสถาบันความปลอดภยัและอนามัยในการท�างานแห่งชาติ
ประเทศสหรฐัอเมรกิา (The national Institute for Occupational Safety and Health : NIOSH) มาตรฐานส�านักงานบรหิารความปลอดภยั 
และอาชีวอนามัยแห่งชาติกรมแรงงาน ประเทศสหรฐัอเมรกิา (Occupational Safety and Health Administration : OSHA) และมาตรฐาน
สมาคมป้องกันอัคคภียัแห่งชาติสหรฐัอเมรกิา (National Fire Protection Association : NFPA) ท้ังน้ี ให้เหมาะสมกับชนิดหรอืประเภทของงานท่ี
ผูป้ฏบัิติงานปฏบัิติ
 ส�าหรบัการใช้งานอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคลน้ัน หัวหน้างานหรอืผูค้วบคมุงานจะต้องเป็นผูส้อนวิธกีารใช้งานและคอยควบคมุ
ดูแลให้ผูป้ฏบัิติงานสวมใส่ตลอดเวลาท่ีมีการท�างาน ในส่วนของผูป้ฏบัิติงานจะต้องตรวจสอบสภาพอุปกรณ์คุม้ครองความปลอดภยัส่วนบุคคลของ
ตนเองให้อยู่ในสภาพสมบูรณ์ ไม่ช�ารดุ ทุกครัง้ก่อนสวมใส่ เม่ือเสรจ็สิน้งานท่ีปฏบัิติแล้ว จะต้องน�าอุปกรณ์เหล่าน้ันมาท�าความสะอาดและจัดเก็บให้ถูก
ต้องตามท่ีคูมื่อการใช้งานของอุปกรณ์น้ันก�าหนดไว้ด้วยนะครบั ถ้าทุกคนสามารถปฏบัิติได้ดังน้ีรบัรองได้ว่าหากเกิดอุบัติเหตุข้ึนในระหว่างการท�างาน 
ความรนุแรงของอันตรายท่ีอาจเกิดข้ึนกับผูป้ฏบัิติงานก็จะลดลงไปด้วย ทุกครัง้ก่อนเริม่ท�างานก็อย่างลมืนะครบัว่า “ร่างกายไม่มีอะไหล่ ต้องสวมใส่
อุปกรณ์ป้องกัน” ส�าหรบัฉบับหน้าจะมีเรือ่งราวความปลอดภยัดีๆอะไรมาฝาก ต้องติดตามกันต่อไป แล้วพบกันใหม่..สวัสดีครบั
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Pile Deviation Part II : Structure Analysis and Correction

เสาเข็มเยื้องศูนย์ ตอนที่ 2 : การวิเคราะห์และแก้ไขโครงสร้าง
 ส�าหรับในส่วนที่ 2 นี้ จะกล่าวถึงการวิธีการวิเคราะห์และแก้ไข
โครงสร้างฐานรากเสาเข็ม เมื่อเสาเข็มในฐานรากเกิดการเยื้องศูนย์เกิน
ข้อก�าหนด โดยสามารถแบ่งได้เป็น 2 กรณี ตามลักษณะของโครงสร้าง
ฐานรากเสาเข็ม คือ 

1. การวิเคราะห์และแก้ไขโครงสร้าง ส�าหรับฐานรากเสาเข็มกลุ่ม 
 การเยื้องศูนย์ของเสาเข็ม (Pile Deviation) ส�าหรับฐานรากเสา
เข็มกลุ่มนั้น จะท�าให้ต�าแหน่งของ Cg. ของกลุ่มเข็มเปลี่ยนแปลงไปจาก
ต�าแหน่งเดิม เป็นระยะ dx และ dy ตามทิศทางในแนวแกน X และ Y 
ดังแสดงตามภาพที่ 1 

 แต่ในขณะนั้นต�าแหน่งของเสาตอม่อยังคงอยู่ที่ต�าแหน่งเดิม จึง
ท�าให้เกิดโมเมนต์กระท�าเพิ่มเติมต่อโครงสร้างฐานรากเสาเข็มในทิศทาง
รอบแกน X และ Y ได้แก่ 

 ค่าโมเมนต์กระท�ารอบแกน X, Mx = P*dy
 ค่าโมเมนต์กระท�ารอบแกน Y, My = P*dx

 เม่ือ P คอื ค่าแรงกระท�าบนโครงสร้างฐานรากท่ีต�าแหน่ง ศูนย์กลาง
เสาตอม่อ

ภาพที่ 1 แสดงต�าแหน่ง Cg. เข็มที่เปลี่ยนแปลง
อันเนื่องมาจากการเยื้องศูนย์ของเสาเข็ม

ภาพที่ 2 แสดงลักษณะของโมเมนต์ที่เกิดขึ้นอันเนื่องมาจากการเยื้องศูนย์ 
กรณีฐานรากเสาเข็มเดี่ยว

ดังนั้นค่าแรงที่เกิดขึ้นในเสาเข็มแต่ละต้น (Ri) ภายหลังจากการเยื้อง
ศูนย์นั้น ต้องท�าการคิดผลของค่าโมเมนต์กระท�าเพิ่มเติมที่เกิดขึ้นรอบแกน 
X และ Y เข้าไปด้วย  ดังนั้นค่าแรงที่เกิดขึ้นในเสาเข็มแต่ละต้น (Ri) จึงมี
ค่าไม่เท่ากัน ซึ่งสามารถหาค่าได้จากสมการดังต่ออไปนี้ 
 Ri = (P/N) + mx + ny (1)
 เมื่อ ค่า m และ n หาค่าได้ตามสมการ (2)  และ (3) ดังนี้
 m = (My*Ix – Mx*Ixy)/(Ix*Iy – I2xy)  (2) 
 n = (Mx*Iy – My*Ixy)/(Ix*Iy – I2xy)  (3)
โดยก�าหนดให้
 Ix = Sy2  Iy = Sx2  Ixy = Sxy
เมื่อ x คือ ค่า ระยะจากจุดศูนย์กลางเสาเข็มไปยัง Cg. กลุ่มเข็ม ตาม 
แนวแกน X
    y คือ ค่า ระยะจากจุดศูนย์กลางเสาเข็มไปยัง Cg. กลุ่มเข็ม ตาม 
แนวแกน Y

ค่าแรงที่เกิดขึ้นในเสาเข็มแต่ละต้น (Ri) ที่หาค่าได้นั้น จะน�ามา
เปรียบเทียบกับ ค่าก�าลังรับน�้าหนักบรรทุกปลอดภัยของเสาเข็ม (Pile 
Safe Load)  หากมีค่าไม่เกินที่ก�าหนด แสดงว่าโครงสร้างเสาเข็มที่เกิด
การเยื้องศูนย์ สามารถรับแรงกระท�าจากโครงสร้างได้อย่างปลอดภัย แต่
ถ้าหากค่าแรงที่เกิดขึ้นในเสาเข็มแต่ละต้น (Ri) มีค่ามากกว่าค่าก�าลังรับน�้า
หนักบรรทุกปลอดภัยของเสาเข็ม (Pile Safe Load) แล้ว จะต้องท�าการ
เสริมเสาเข็มเพิ่มเติมในฐานราก

นอกจากนี้ค่าแรงที่เกิดขึ้นในเสาเข็ม (Ri) และ ต�าแหน่งของเสาเข็ม
แต่ละต้นที่เปลี่ยนไปตามการเยื้องศูนย์นั้น จะน�าไปใช้ในการค�านวณเพื่อ
ตรวจสอบโครงสร้างฐานราก (Footing) ว่าปริมาณเหล็กสริมในฐานราก
นั้นเพียงพอหรือไม่

2. การวิเคราะห์และแก้ไขโครงสร้าง ส�าหรับฐานรากเสาเข็มเดี่ยว
การวิเคราะห์และแก้ไขโครงสร้าง กรณฐีานรากเสาเข็มเด่ียว น้ันจะแตก

ต่างกับกรณขีองฐานรากเสาเข็มกลุ่มค่อนข้างมาก เน่ืองจากโมเมนต์ท่ีกระท�า
ต่อโครงสร้างฐานรากจะกระท�าต่อเสาเข็มโดยตรง เพราะมีเสาเข็มเพยีงต้น
เดียวซึ่งโดยท่ัวไปแล้วโครงสร้างเสาเข็มจะถูกออกแบบให้รับแรงกระท�าตาม

แนวแกนเป็นหลกั ลักษณะของโมเมนต์ท่ีเกิดข้ึนอันเน่ืองมาจากการเย้ืองศูนย์
ของเสาเข็ม ส�าหรบักรณฐีานรากเสาเข็มเดีย่ว แสดงดังภาพท่ี 2

ภาพที่ 3 แสดงคานยึดรั้ง (Tie Beam) ที่รับโมเมนต์ดัด จากการเยื้อง
ศูนย์ในแต่ละแนวแกน

ดังนั้นโมเมนต์ที่เกิดจากการเยื้องศูนย์รอบแกน X (Mx) และ รอบ
แกน Y (My) จะถูกน�าไปใช้ในการออกแบบคานยึดรั้ง (Tie Beam) โดย
คาดยึดรั้งดังกล่าวน้ีจะท�าหน้าท่ีรับโมเมนต์ดัดท่ีเกิดข้ึนจากการเย้ืองศูนย์
ในแต่ละทิศทางของโมเมนต์ เพื่อให้โครงสร้างเสาเข็มรับแรงกระท�าตาม
แนวแกนแต่เพียงอย่างเดียว 

โดยลักษณะของคานยึดรั้งท่ีรับโมเมนดัด อันเน่ืองมาจากการเย้ือง
ศูนย์ของฐานรากเสาเข็มเดี่ยว แสดงดังภาพที่ 3

การก�าหนดทิศทางของคานยึดรั้ง (Tie Beam) ส�าหรับฐานรากเสา
เข็มเดี่ยวนั้น จะต้องสอดคล้องกับทิศทางของโมเมนต์ที่กระท�ารอบแนว
แกน X และ Y ซึ่งสามารถสรุปได้ดังนี้
• คานยึดรั้งตามแนวแกน X จะท�าการออกแบบเพื่อรับโมเมนต์ดัด

กระท�ารอบแกน Y,  My = P*dx
• คานยึดรั้งตามแนวแกน Y จะท�าการออกแบบเพื่อรับโมเมนต์ดัด

กระท�ารอบแกน X,  Mx = P*dy
ส�าหรับโครงสร้างฐานรากเสาเข็มเดี่ยวส�าหรับโครงสร้างบางประเภท 

เช่น โครงสร้างสะพาน, ทางยกระดับ หรือ เสาส่งขนาดใหญ่  นั้นสามารถ
ท่ีจะให้เสาเข็มของฐานรากรับโมเมนต์ดัดท่ีเกิดจากการเย้ืองศูนย์ได้
โดยตรง แต่ต้องท�าการตรวจสอบโครงสร้างของเสาเข็ม ที่รับโมเมนต์เพิ่ม
เติมจากการเยื้องศูนย์ ว่ามีความแข็งแรงเพียงพอ

3. สรุปการวิเคราะห์และแก้ไขโครงสร้าง ส�าหรับฐานรากเสาเข็มเยื้องศูนย์
การวิเคราะห์และแก้ไขโครงสร้างฐานรากเสาเข็มท่ีเกิดการเย้ืองศูนย์

นั้น จะต้องพิจารณาถึงลักษณะและพฤติกรรมของโครงสร้างฐานราก โดย
โครงสร้างฐานรากเสาเข็มกลุ่มจะท�าการวิเคราะห์ค่าแรงท่ีเกิดข้ึนในเสา
เข็มแต่ละต้น (Ri) โดยเพิ่มค่าโมเมนต์เยื้องศูนย์รอบแกน X และY แล้วน�า
ค่าแรงท่ีเกิดข้ึนในเสาเข็มแต่ละต้นท่ีหาค่าได้มาท�าการตรวจสอบปริมาณ
เหล็กเสริมในฐานราก

 แต่ส�าหรับฐานรากเสาเข็มเดียวนั้นจะน�าโมเมนต์ที่เกิดจากการเยื้อง
ศูนย์ไปออกแบบคานยึดรั้ง (Tie Beam) ตามทิศทางของโมเมนต์ เพื่อ
ให้เสาเข็มยังคงรับแรงตามแนวแกนเพียงอย่างเดียว ตามเดิม แต่ส�าหรับ
โครงสร้างขนาดใหญ่นั้น ก็สามารถที่จะพิจารณาให้เสาเข็มสามารถรับ
โมเมนต์จากการเยื้องศูนย์ที่เกิดขึ้นได้โดยตรง
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การเพิ่มประสิทธิภาพการท�างานด้วยไคเซ็น (Kaizen)
ตอนที่ 5

Q ualiTy

 สวัสดคีรบัน่ีก็เป็นฉบับท่ี 5 แล้วนะครบั ท่ีทางแผนกบรหิารคณุภาพได้น�าเสนอเรือ่งไคเซน็ สงสัยไหมครบั ว่าท�าไมถึงได้มีการเน้นย�า้เก่ียวกับเรือ่งไคเซน็น้ีบ่อยเหลอืเกิน ก็
เพราะเป็นการรณรงค์ตาม action plan ของแผนกน่ันเอง และต้ังแต่ได้เริม่ให้ความรูเ้ก่ียวกับไคเซน็มา ก็ได้มีผูส้นใจกับกิจกรรมน้ีมากข้ึน มีการน�าเสนอกลับมาอย่างมีนัยส�าคญั 
แสดงให้เห็นว่าพนักงานส่วนใหญ่ของเรามีความสนใจและเข้าใจเก่ียวกับเรือ่งไคเซน็ จะเห็นว่าฉบับหลังๆจะมีการพูดเรือ่งไคเซน็โยงไปถึงนวัตกรรม เน่ืองจากว่าไคเซน็น้ัน เป็น
รากฐานของการพฒันานวัตกรรม และสามารถท�าได้ในงานทุกๆประเภท ในฉบับน้ีจะขอเสนอตัวอย่างการประยุกต์นวัตกรรมท่ีเก่ียวข้องกับบรษิทัของเราสักสองเรือ่งครบั

P.M.I กับก�าไรที่งดงาม
 POSITIVE MATERIALS IDENTIFICATION (P.M.I) คือการตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์เพื่อยืนยันความถูกต้องเหมาะสมต่อการใช้งานทางวิศวกรรมของวัสดุโลหะงาน
ก่อสร้างรวมถึงลวดเชื่อมด้วยซึ่งการตรวจดังกล่าวทั้งก่อนท�าการเชื่อม และหลังจากการเชื่อมเสร็จสิ้นนั้น ล้วนแล้วแต่จ�าเป็นต้องใช้การวิเคราะห์ทางเคมีฟิสิกส์เพื่อหาส่วน
ผสมของธาตุ เพื่อให้มั่นใจในการด�าเนินงานในขั้นตอนต่างๆ ต่อไป นับว่าการทดสอบหาส่วนผสมของธาตุเป็นปัจจัยที่ส่งผลโดยตรงต่อคุณภาพของวัตถุดิบที่ตรวจรับและ
งานที่แล้วเสร็จพร้อมส่งมอบให้กับเจ้าของงาน ซึ่งวิธีการทดสอบเพื่อหาส่วนผสมของธาตุในชิ้นงานที่นิยมใช้กันมากที่สุด คือ เอกซเรย์ฟลูออเรสเซนต์ เนื่องจากปัจจัยหลัก 3 
ประการ ดังนี้ คือ 
1. ความสะดวกรวดเร็วในการทดสอบ ที่สามารถท�าการทดสอบได้ทุกต�าแหน่งของชิ้นงาน และการเตรียมผิวชิ้นงานที่ไม่ยุ่งยาก
2. สามารถวิเคราะห์เพื่อจ�าแนกส่วนผสมได้ปริมาณมาก โดยเก็บข้อมูลทดสอบไว้ในหน่วยความจ�าของเครื่อง
3. มีมาตรฐานสากลรบัรองในกระบวนการทดสอบ ท�าให้กระบวนการท่ีใช้มีความแม่นย�าน่าเช่ือถือ อีกท้ังยังสามารถสอบเทียบได้ตามความเหมาะสมกับชนิดของวัสดุโลหะงาน

หลักการท�างาน
 หลักการวิเคราะห์ส่วนประกอบของธาตุด้วยเทคนิคเอกซเรย์ฟลูออเรสเซนต์ เป็นการหาชนิดและปริมาณของธาตุในสารตัวอย่าง
ทั้งที่เป็นของแข็ง, ของเหลวและสารแขวนลอยได้ โดยอาศัยหลักการของการที่เมื่อปล่อยรังสีเอ็กซ์ที่มีพลังงานสูงไปกระทบชิ้นงาน 
ท�าให้ชิ้นงานเกิดการปล่อยโฟตอนออกมา ซึ่งธาตุต่างชนิดในชิ้นงานจะมีความยาวคลื่นเฉพาะตัวส�าหรับธาตุนั้นๆ จึงท�าให้สามารถ
บ่งชี้ชนิดของธาตุที่มีอยู่ในชิ้นงานได้ ทั้งนี้ปริมาณโฟตอนที่เปล่งออกมาขึ้นอยู่กับปริมาณของธาตุแต่ละตัวในวัสดุตัวอย่าง ข้อมูลนี้จึง
สามารถน�ามาวิเคราะห์หาปริมาณของธาตุแต่ละชนิดที่ต้องการทดสอบได้ ซึ่งจะมีโปรแกรมที่ติดตั้งไว้ในตัวเครื่องที่บันทึกค่ามาตรฐาน
ของ Material แต่ละประเภทไว้แล้ว การแสดงผลจะออกมาทางหน้าจอเครื่อง ว่าชิ้นงานที่เราท�าการทดสอบเป็น  Material อะไร
และมีธาตุอะไรเป็นองค์ประกอบในปริมาณเท่าไร และยังสามารถบันทึกค่าการทดสอบไว้ในหน่วยความจ�าของเครื่องได้เป็นจ�านวน
มาก ซึ่งท�าให้สามารถท�าการทดสอบได้อย่างรวดเร็วโดยไม่ต้องท�าการจดบันทึกค่าระหว่างท�าการทดสอบ
 การสอบเทียบเครื่องมือเป็นการท�าให้มั่นใจว่าเครื่องมือที่เราใช้มีความน่าเชื่อถือ และผลการทดสอบที่ออกมาถูกต้อง โดยเราจะมีชิ้นงานมาตรฐานมาท�าการเปรียบ
เทียบว่าค่าที่ตัวเครื่องวัดได้ มีความถูกต้อง ซึ่งจะต้องท�าทุกครั้งก่อนท�าการทดสอบ 
 อย่างไรก็ดีการทดสอบเพื่อหาส่วนผสมของธาตุในชิ้นงานด้วยเทคนิคนี้ก็มีข้อควรระวังและขอบเขตในการทดสอบที่จ�ากัด เนื่องจากมีการใช้รังสีเอ็กซ์ในการทดสอบจึง
จ�าเป็นต้องใช้บุคลากรที่ได้รับการอบรมมาเป็นอย่างดีในการใช้เครื่องมือพร้อมกับมาตรการปฏิบัติที่ถูกต้อง
ส�าหรับเครื่อง P.M.I นี้ทางแผนกบริหารคุณภาพได้ด�าเนินการให้ J.2388-0-M (PNG LNG PROJECT) จัดหาเข้ามาใช้งานเป็นครั้งแรกของบริษัทพร้อมทั้งจัดการอบรม
บุคลากรที่ใช้เครื่องมือ ซึ่งสามารถประหยัดค่าใช้จ่ายในงานตรวจสอบเป็นอย่างมาก กอปรกับมีปริมาณงานตรวจสูงถึงประมาณ 90000 จุดและราคางานที่ฝ่าย estimate ใส่
มาดี ท�าให้เรามีก�าไรจากงานตรวจสอบนี้สูงถึงร่วม 20 ล้านบาท  ถือเป็นตัวอย่างที่ดีในการสร้างก�าไรจากการบริหารนวัตกรรมที่เหมาะสมนะครับ 

L.E.D เทคโนโลยีที่น่าจับตามอง
ท�าไม Light Emitting Diode (L.E.D) ถึงน่าสนใจทั้งๆที่ LED ก็มีมาตั้งนานแล้ว ท�าไมเพิ่งมาน่าสนใจในช่วง 3 ปี ที่ผ่านมา ผมขออธิ
บายสั้นๆนะครับ เพราะแต่ก่อน LED ยังมีความสว่างไม่เพียงพอเมื่อเทียบกับหลอดฟลูออเรสเซนต์ แต่ด้วยเทคโนโลยีที่มีความละเอียด
แม่นย�ามากขึ้นท�าให้สามารถผสมสารกึ่งตัวน�าได้บริสุทธิ์ขึ้น สามารถผลิตชิฟได้แม่นย�าระดับนาโนเมตร ท�าให้ในปัจจุบัน LED มีความ
สว่างใกล้เคียงหรือมากกว่าหลอดฟลูออเรสเซนต์ และในวงการอุตสาหกรรมก็มีความสนใจในข้อดีของ LED หลักๆเช่น หลอดกินไฟน้อย, 
อายุการใช้งานยาวนานประมาณ 50,000 ชั่งโมง, แผ่ความร้อนออกมาน้อย, แสงที่ได้ไม่มีรังสี UV, เปิดติดทันที, ความถูกต้องของสี, ให้
แสงบริสุทธิ์ใส และไม่กระพริบ, ทนต่อการสั่นสะเทือน ส่วนข้อเสียได้แก่ ราคาสูง, มุมกระจายแสงต�่า แต่ด้วยข้อดีที่มากมายเหล่านี้ท�าให้
การน�า LED มาใช้งานคุ้มค่ากว่าในระยะยาว

 มักมีคนสงสัยว่า LED นั้นสว่างกว่าหลอดทั่วๆไปจริงหรือเปล่า ท�าไมดูรุ่นต่อรุ่นเทียบกันแล้ว LED มีค่า Watt น้อยกว่า และยังมีค่า Lumen น้อยกว่า แล้วจะสว่างกว่า
ได้อย่างไร ก่อนอื่นต้องเข้าใจหน่วยที่ใช้วัดก่อนนะครับ Lumen เป็นการวัด flux ว่ามีพลังงานแสงออกมาจากแหล่งก�าเนิดนั้นๆเท่าไหร่ในเวลาหนึ่งๆ โดยหลอดทั่วๆไปจะมี
พลังงานแสงออกมารอบตัวหลอดแต่หลอด LED จะมีพลังงานแสงออกมาเฉพาะที่ด้านหน้าของหลอดท�าให้ค่า Lumen ของหลอด LED จะน้อยกว่า แต่ก็ไม่ได้หมายความว่า
ความส่องสว่างจะน้อยกว่าเมื่อเทียบกัน เพราะฉะนั้นในการใช้งานจริงการดูค่า Lumen เพียงอย่างเดียวนั้นไม่อาจตัดสินได้อย่างถูกต้องว่า LED หรือ หลอดธรรมดา แบบใด
สว่างกว่ากัน หน่วยท่ีใช้วัดความส่องสว่างก็คือ Lux เป็นการวัด illumination ของพลังงานแสงที่ตกกระทบตัวพื้นผิวซึ่งค่าที่ได้นั้นสามารถบ่งบอกได้ว่า แหล่งก�าเนิดแสงชนิด
ใดมีค่าความส่องสว่างที่ตกกระทบพื้นที่นั้นๆมากกว่ากัน นอกจากนี้ค่า Lumen นั้นเป็นเพียงส่วนประกอบหนึ่งในการพิจารณา ยังมีตัวแปรอื่นๆที่เกี่ยวข้องอีกเช่น ลักษณะ
ของโคม สีของแสง ซึ่งผลสุดท้ายค่าความสว่างที่แท้จริงวัดกันเป็นหน่วย Lux ที่ ระยะตกกระทบ เช่น 500 Lux ที่ระยะ 3 เมตร เป็นต้น
 ประสิทธิภาพของหลอดก็เป็นอีกตัวแปรหนึ่งในการพิจารณา โดยประสิทธิภาพของหลอดก็คือfluxของแสงที่ออกมาจากหลอดต่อก�าลังวัตต์ของหลอดไฟ มีหน่วยเป็น 
Lumen/Watt ซึ่งในปัจจุบัน LED สามารถท�าได้ ประมาณ 100 Lumen/Watt แล้วแต่ยี่ห้อของ Chip แต่ก็มีผู้ผลิตบางแห่งอ้างว่าสามารถท�าได้ถึง 150 Lumen/Watt  
 เนื้อหาอาจจะดูเชิงวิชาการไปสักนิดนะครับ แต่ก็ต้องอธิบายเพื่อให้เกิดความเข้าใจกับเทคโนโลยี LED นี้น่ะครับ ยกตัวอย่างการใช้งาน LED ที่ใกล้ตัว ลองไปสังเกตุดู
นะครับ ไฟส่องสว่างในปั๊มน�้ามัน, ไฟจราจร, ไฟถนน(แถวๆการไฟฟ้านครหลวง), ไฟทางไฟเตือน, ไฟท้ายรถ, ป้ายไฟโฆษณา, ไฟฉาย จะเห็นว่า LED เริ่มมีบทบาทมากขึ้น 
เมื่อมีคนต้องใช้งานมากขึ้นท�าให้ราคาของ LED นั้นถูกลงกว่าเมื่อก่อนมาก และสามารถซื้อหามาใช้ได้ง่ายขึ้น  ถือได้ว่า LED นั้นอยู่ใกล้ตัวเรามากขึ้นไปทุกทีแล้วล่ะครับ
 ส�าหรับบริษัทเราเรื่อง “การประยุกต์ใช้ LED เพื่อลดค่าไฟฟ้าส่องสว่าง” ก็เป็นไคเซ็นอีกเรื่องหนึ่งที่ถูกเสนอเข้ามาจากการสัมนาวิศวกรที่นครนายก ปี 55 โดย ช่างพิ
ชมญช์ ศรีโพธิตานนท์ วิศวกร 1 โครงการรถไฟฟ้าสีม่วง จากนั้นได้มีการน�าหลอด LED ขนาด 100 Watt ไปทดสอบขั้นต้นใน sandblast shop ที่โรงงานบ้านฉางโดย 
ช่าง ศุภสิฐ เสรีรัตนะชัย วิศวกร 2 พบว่าหลอดแสงจันทร์เดิมที่ใช้อยู่สิ้นเปลืองพลังงานและค่าใช้จ่ายสูงกว่าถึงประมาณ 5 เท่า  ในขณะที่การส่องสว่างที่ได้อาจจะด้อย
กว่าด้วยซ�้า นอกจากนี้ทางช่างประสพพร ประเสริฐสังข์   วิศวกรอาวุโส ได้ทดลองน�าหลอด LED ไปใช้ส่องสว่างในตัว launcher ซึ่งช่วยลดความร้อนต่อผู้ปฎิบัติงานภายใน
ได้เป็นอย่างดีอีกด้วย ซึ่งรายละเอียดผมจะน�ามาเสนอในฉบับต่อไปครับ     
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B ehind The Scene โดย...นิกูล...

อร่อยมาก
อยากให้ลอง

	 	 มาอีกแล้วนะครับกับ	“อร่อยมากอยากให้ลอง”	หลังจากฉบับที่แล้วได้ไป	ทานอาหารทะเลกันจนอิ่ม	มาฉบับนี้ผมจะพาไปทานอาหาร
ไทย-จีน		บ้างเพื่อเปลี่ยนบรรยากาศขอแนะน�าร้านนี้เลย	“ย่งหลี”	ร้านนี้เป็นร้านอาหารไทย-จีน	เก่าแก่	ที่ตั้งอยู่ใจกลางย่านธุรกิจสุขุมวิท	
ร้านนี้เป็นร้านตึกแถว	 2	 คูหา	 มีทั้งห้องเปิดโล่ง	 และห้องแอร์	 มีไว้บริการ	 มีประมาณ	 12	 	 โต๊ะ	 อย่าให้เสียเวลาเลยเริ่มกันทีป่ลากะพง
ผัดพริกขี้หนูต�า	 จานเด็ดของร้าน	 เค้าจะเอาปลากะพง	 มาทอดแล้วหั่นเป็นชิ้นสวยงามพอค�า	 แล้วน�าไปผัดกับพริกขี้หนูสดที่ต�าจนละเอียด	
รสชาติจะเผ็ดร้อน	แต่ไม่ถึงกับเผ็ดมากจนกินไม่ได้	เนื้อปลาข้างนอกกรอบ	ข้างในเนื้อขาวสด	มีกลิ่นหอมของพริกขี้หนูต�า	อร่อยมาก	เค้ามีจาน

เล็กจานใหญ่นะครับ	 แนะน�าให้สั่งจานใหญ่เลย	 	 ทานสนุกกว่า	 จานเล็กนิดเดียวก็หมด	 พอเผ็ดแล้วก็
มาเปรี้ยวจี๊ดจ๊าดกันสักหน่อยกับ	กุ้งเผา	บางท่านพอได้ยินชื่อ	ก็คิดว่าเป็นกุ้งเผาทั่วไป	ไม่เห็นจะแปลก	
ตอนแรกผมก็คิดแบบนั้น	แต่พอสั่งมา	กลับไม่ใช่		คือเค้าจะเอากุ้งมาเผาให้สุกตามสูตร		ไม่แห้งจนเกิน
ไป	 และไม่ถึงกับสุกมาก	 ผ่าหลัง	 แล้วราดด้วยน�้าจิ้ม	 คล้ายกับน�้าจิ้มซีฟู้ด	 แต่น่าสนใจตรงที่เค้าใช้พริก
ขี้หนูสดเม็ดหั่นแบบไม่ละเอียด	 เค้าจะไม่ใช้พริกต�าหรือบดแบบน�้าจิ้มซีฟู้ดทั่วไป	 ตรงนี้แหละเป็นจุด
เด่นเลย	 รสชาติจะเปรี้ยวน�า	 พอเคี้ยวโดนพริก	 ก็อย่าบอกใคร
เลย	แซ่บสุดๆ	จี๊ดจ๊าดมากๆ	สั่งเผ็ดไป	2	อย่างแล้วเรามาแก้
ความเผ็ดกันด้วย	พอคช๊อป	ชื่อฝรั่งแต่ปรุงแต่งแบบจีน	เค้าจะ
น�าเนื้อหมูมาท�าคล้ายๆ	สเต๊ก	แต่ความนุ่มของหมูชิ้นนั้น	กลับ
กลายเป็นเหมือนหมูตุ๋น	ราดด้วยน�้าราดแบบสูตรจีน		ที่มีความ
เหนียวคล้ายๆ	กับน�้าราดหน้า	รสชาตินุ่มนวล	เนื้อหมูแทบจะ

ละลายนุ่มมาก	ทานกับข้าวก็ได้นะ	และที่ผมเห็นเป็นที่นิยมสั่งกันก็คือ ปูจ๋า	คนสั่งเยอะมาก	เค้าทอด
กันแทบไม่ทัน	เค้าจะเอาเนื้อปูผสมสูตรเฉพาะ	ใส่บนฝาหอยเชลล์	แล้วเอาลงไปทอด	ความหอมของ
เนื้อปู	กลิ่นโชยมาตั้งแต่ยกออกจากครัว	ทานกับน�้าจิ้มบ๊วยสูตรเด็ด	อร่อยมาก	อันนี้สั่งมาเป็นออเดิฟ	
ได้เลย	อีกสักอย่างเพื่อความโล่งคอ	ขอแนะน�า	ต้มย�าขาหม	ูต้มย�าที่มากพร้อมสรรพด้วยเครื่องต้มย�า	
คลุกเคล้าใส่มาเต็มที่	 แต่สูตรเด็ดอยู่ที่	 ขาหมู	หน้าตาก็คล้ายๆ	กับขาหมูที่ท�าข้าวขาหมูทั่วไป	แต่เมื่อ

น�ามาอยู่ในน�้าต้มย�าแล้ว	 ขาหมูชิ้นนั้นเปลี่ยนรสชาติไปเลย	 ขาหมูจะนุ่มมาก	 ส่วน
รสชาติของน�้าต้มย�าให้นึกถึงต้มย�าที่เราเคยทานกัน	 แต่ที่นี่จะมีรสที่เผ็ดร้อนมากกว่า
เล่นกันซะเหงื่อซึมได้เลย	 เอาละแนะน�าไปซะเยอะ	 มาดูราคากันดีกว่าเบ็ดเสร็จแล้ว	
800	บาท		ราคาเหมือนจะแรงไปสักหน่อย	แต่ก็ถือว่าคุ้มนะครับ	ที่ได้ทานทั้งปลา	กุ้ง	
ป	ู ร้านนีถ้้ามาทานตอนเทีย่ง
แนะน�าให้จองล่วงหน้า	 ผมไม่
ได้จองเลยต้องไปยืนรอโต๊ะ	
เพราะคนเยอะมาก	 ร้านนีไ้ป

ง่ายครบั	ว่ิงถนนสขุุมวิท	จะอยู่ซอยสขุุมวิท	39	เข้าซอยไปประมาณ	200	เมตร	ร้านจะ
อยูท่างขวามือ	มีป้ายบอกชดัเจน	ร้านเค้าเปิดทกุวัน	หยดุแค่อาทติย์ที	่3	ของเดือน	ตัง้
แต่สายๆ	10	โมงไปจนถงึประมาณ	2	ทุม่	ยังไงก็โทร.ไปก่อนนะครับที	่02-258-8863,	
02-258-8313	แล้วกลับมาพบกันใหม่ฉบบัหน้านะครบั	สวัสดีครบั
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E nterTain เล่นเกมส์ กับ ตูนนี่

รางวัลจ้า
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2 4 7 8 6

9 5 4 8

4 2

1 6 9 5

5 6 3 1 4

4 5 9

7

GAME สร้างสรรค์ กับ ตูนนี่สุดสวย มาแล้วค่ะ
สวัสดีค่ะเพื่อนๆ ทุกคน พบกันเหมือนเคยกับเกมส์สนุกๆ 
ลุ้นของรางวัล อย่ารอช้า ไปทราบกติกากันเลยดีกว่า

ส่งค�าตอบได้ที่ ตูน PR ส�านักงานใหญ่ เบอร์ต่อ 328 
วงเล็บมุมซองด้วยว่า  “GAME สร้างสรรค์ กับ ตูนนี่สุดสวย” 
หมดเขตร่วมสนุกวันที่ 30 กันยายน 2556 ของรางวัล
ส�าหรับผู้โชคดีคือ ล�าโพงคอมพิวเตอร์ขนาดเล็ก จ�านวน 
5 รางวัล รีบๆ ส่งกันเข้ามานะจ๊ะ

SUDOKU : กติกา  
ทุกแถวในแนวนอน ต้องมีตัวเลข 1 – 9 และต้องไม่ซ�้ากัน
ทุกแถวในแนวตั้ง ต้องมีตัวเลข 1 – 9 และต้องไม่ซ�้ากัน
ทุกตารางย่อย 3 x 3 ต้องมีตัวเลข 1 – 9 และต้องไม่ซ�้ากัน
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