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	 ส�ำนักงำนเขตยำนนำวำ	ร่วมกับหน่วยงำนของภำครัฐ	 
ภำคเอกชน	ได้ร่วมกันจัดกิจกรรม	“ปลกูดำวเรอืง	ด้วยใจ	ถวำยพ่อ”	 
เมื่อวันที่	 18	 สิงหำคม	 2560	 โดยบริษัท	 ซิโน-ไทย	 ของเรำ
ได้มีส่วนร่วมในกำรสนับสนุนกำรใช้ท่ีดินในกำรจัดกิจกรรม	 
ณ	บรเิวณท่ีดินของบรษิทั	ซโิน-ไทย	รมิถนนพระรำมท่ี	3	แขวง
บำงโพงพำง	 เขตยำนนำวำ	 และได้มีส่วนร่วมสนับสนุนเมลด็
พนัธุด์ำวเรอืง	จ�ำนวน	30,000	บำท	โดยมีคณุพชัร	ีสชีุวบรพินธ์	
ผูจั้ดกำรฝ่ำยทรพัยำกรบุคคล	เป็นตัวแทนในกำรส่งมอบ
	 โดยกิจกรรมน้ีได้จัดข้ึนเพือ่เชิญชวนให้ประชำชนทุกภำค
ส่วนได้มีส่วนร่วมในกำรปลูกดอกดำวเรืองเพื่อให้ออกดอกบำน
สะพรัง่ในช่วงพระรำชพธิถีวำยพระเพลงิพระบรมศพ	 พระบำท
สมเด็จพระปรมินทรมหำภมิูพลอดุลยเดช	รชักำลท่ี	9	เพือ่น้อม
ถวำยเป็นพระรำชกุศล	แสดงออกถึงควำมจงรกัภกัด	ี และร�ำลึก
ในพระมหำกรุณำธิคุณของพระบำทสมเด็จพระปรมินทรมหำ
ภมิูพลอดุลยเดช	รชักำลท่ี	9

ปลูกดาวเรือง ด้วยใจ ถวายพ่อ

 สวสัดชีาว Sino-Thai Magazine ทกุท่านค่ะ...กลบัมาพบ
กนัอกีครัง้ในฉบบัที ่ 30 รูน้ะว่าคดิถงึกนัอยู ่ ฉบบันีเ้รามาพร้อม
กบัลมหนาวทีใ่กล้จะมาถงึ เตรยีมเสือ้กนัหนาวกนัหรอืยงัคะ ใน
ฉบบันีเ้รามข่ีาวสาร ความรูม้าฝากมากมาย  โครงการดีๆ  กบั 
Zoom in Site พร้อมกบัความบนัเทงิทีข่นกนัมามอบให้กบัชาว 
Sino-Thai Magazine ไม่ว่าจะเป็น คอลมัน์ทีท่กุคนรอคอย... 
ซบุซบิกบัยายเม้าปากแตก ครั้งนี้จะมีใครบ้าง และยังมีเกมส์ให้เล่น
สนกุๆ เพือ่ลุน้รบัของรางวลักนัอกีเช่นเคย ฉบบัทีแ่ล้วได้รบัการ
ตอบรับดีมาก เรียกได้ว่าส่งค�าตอบกันมาล้นหลามเลยทีเดียว 
ทางทมีงานปลืม้ใจและขอบคณุทกุคนส�าหรบัการตดิตาม หวงัว่า 
ทุกคนจะมีความสุขและรอยยิ้มตามไปกับการอ่าน Sino-Thai 
Magazine ฉบับนี้ แล้วพบกันฉบับใหม่ในปีหน้าไฉไลกว่าเดิม
แน่นอน รอติดตามกันนะคะ

   บรรณาธิการบริหาร
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SINO-THAI NEWS

มอบ “สระว่ายน�้าชัยจินดา”

	 นำยช่ำงวัลลภ				รุง่กิจวรเสถียร				ประธำนกรรมกำรบรหิำร	 
บมจ.ซิโน-ไทย	 เอ็นจีเนียริ่ง	 แอนด์	 คอนสตรัคช่ัน	 ร่วมเป็น
ประธำนในพธิมีอบ	“สระว่ำยน�ำ้ชัยจินดำ”	เพือ่ใช้เป็นสระว่ำยน�ำ้ 
ส�ำหรับทดสอบจิตใจและออกก�ำลังกำยของข้ำรำชกำรต�ำรวจ	
ณ	 ค่ำยนเรศวร	 อ.ชะอ�ำ	 จ.เพชรบุรี	 เมื่อวันที่	 4	 กันยำยน	
2560	 โดยมี	พล.ต.อ.จักรทิพย์	ชัยจินดำ	ผู้บัญชำกำรต�ำรวจ
แห่งชำติ	เป็นผู้รับมอบและเปิดสระว่ำยน�้ำชัยจินดำ
	 ส�ำหรับสระว่ำยน�้ำชัยจินดำ	 ได้รับกำรสนับสนุนงบ
ประมำณจำกมูลนิธิพลังงำนไทย,	บ.เครือเจริญโภคภัณฑ์	จ�ำกัด 
และบมจ.ซิโน-ไทย	เอ็นจีเนียริ่ง	แอนด์	คอนสตรัคชั่น	มีมูลค่ำ
รวมกว่ำ	50	ล้ำนบำท	โดยทำงบริษัทซิโน-ไทยฯ	เป็นผู้ออกแบบ 
และก่อสร้ำงสระว่ำยน�้ำมำตรฐำน	มีขนำดกว้ำง	25	เมตร	ยำว	50	
เมตร	ส่วนที่ลึกที่สุดลึก	4	เมตร	ในพื้นที่กองบังคับกำรสนับสนุน
ทำงอำกำศ	 กองบัญชำกำรต�ำรวจตระเวนชำยแดน	 ท้ังน้ี
กิจกรรมภำยในงำน	จัดให้มีกำรแสดงกำรสำธิตกำรกระโดดร่ม 
แบบกระตุกเอง	กำรแสดงกำรใช้สระว่ำยน�ำ้ในกำรทดสอบร่ำงกำย	
กำรสำธิตกำรช่วยเหลือและค้นหำผู้ประสบภัยทำงน�้ำและใต้น�้ำ
อีกด้วย

ซิโน-ไทย ตรวจสุขภาพประจ�าปี 2560
	 สุขภำพดี	 ที่หำซื้อกันไม่ได้...	 ใครอยำกได้ต้องท�ำเอง	
เริ่มต้นด้วยกำรใส่ใจสุขภำพตัวเองและหม่ันตรวจเช็คร่ำงกำย
อย่ำงสม�่ำเสมอ	ให้ได้อย่ำงน้อยปีละ	1	ครั้ง
	 ทำงบรษิทัซโิน-ไทย	 ห่วงใยและใส่ใจสขุภำพของพนักงำน
เสมอ	ทำงฝ่ำยทรพัยำกรบุคคล	ได้จัดให้พนักงำนชำวซโิน-ไทย	ทุก
ท่ำนรวมทั้งท่ำนผู้บริหำร	พนักงำนจำกส�ำนักงำนใหญ่	พนักงำน 
ประจ�ำหน่วยงำนต่ำงๆ	ในกรุงเทพ	และปริมณฑล	ได้เดินทำง
มำตรวจสุขภำพกันที่	 ออฟฟิต	 RSU	 Healthcare	 เมื่อเดือน
สิงหำคมที่ผ่ำนมำ	ซึ่งเป็นสวัสดิกำรดีๆ	ที่ทำงบริษัทมอบให้กับ
พนักงำนทุกท่ำน	ทำงทีมงำน	Sino-Thai	Magazine	ได้เก็บ 
ภำพบรรยำกำศกำรตรวจสุขภำพมำฝำก	 ขอให้เพื่อนๆ	 ชำว 
ซโิน-ไทย	 ทุกท่ำนรกัษำสุขภำพและตรวจสุขภำพเป็นประจ�ำด้วย
เพื่อสุขภำพที่ดีของตัวเอง
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	 มำกันที่กิจกรรมดีๆ	ที่บริษัทท�ำมำอย่ำงต่อเนื่องกับ	CSR	ซิโน-ไทย	คืนก�ำไรสู่สังคม	ในโครงกำรอำหำรกลำงวัน	เพื่อน้องอิ่ม
ท้อง	ในช่วงที่ผ่ำนมำเรำเดินทำงไปอีก	3	โรงเรียน	โดยโครงกำรอำหำรกลำงวันครั้งที่	21	เรำมำกันที่โรงเรียนอุทัยธำรำม	กรุงเทพฯ	
ครั้งที่	 22	ที่โรงเรียนบ้ำนซับบอน	จ.สระบุรี	 และครั้งที่	 23	ที่โรงเรียนบ้ำนมำบตอง	จ.ระยอง	 โดยมีวิศวกรและทีมงำนจำกหน่วย
งำนไปร่วมท�ำกิจกรรมด้วย	 ภำยในงำนมีเกมส์พร้อมแจกของรำงวัลให้กับน้องๆ	 ร่วมสนุกหลำกหลำยเกมส์	 เด็กๆ	 สนุกสนำน
กันมำกเลยหลังจำกเล่นเกมส์กันเสร็จ	 เรำเลี้ยงอำหำรกลำงวัน	แถมยังมีน�้ำหวำนและไอศกรีมอีกด้วย	 เรียกได้ว่ำน้องๆ	ได้ทั้งควำม
สนุกสนำนเพลิดเพลินอิ่มท้องและยังได้ขนมกลับบ้ำนอีกด้วย	นับเป็นโครงกำรดีๆ	จำกบริษัทซิโน-ไทยของเรำ	เรำจะเดินหน้ำสำนต่อ
โครงกำรดีๆ	แบบนี้ไปเรื่อยๆ	ทำงทีมงำนได้เอำบุญมำฝำกชำว	Sino-Thai	Magazine	ที่น่ำรักทุกคนด้วย

โครงการอาหารกลางวัน เพื่อน้องอิ่มท้อง

โครงการอาหารกลางวันครั้งที่ 21 โรงเรียนอุทัยธาราม กรุงเทพฯ

โครงการอาหารกลางวันครั้งที่ 22
โรงเรียนบ้านซับบอน จ.สระบุรี

โครงการอาหารกลางวันครั้งที่ 23
โรงเรียนบ้านมาบตอง จ.ระยอง
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	 มำต่อกับงำนส�ำคัญของบริษัทอีกงำน	 งำนวันคล้ำยวันเกิดคุณอนุทิน	 ชำญวีรกูล	 นำยผู้เป็นที่รักของเรำ	 เนื่องในวำระครบ
รอบ	51	ปี	เมื่อวันที่	13	กันยำยนที่ผ่ำนมำ	เวลำ	10.00	น.	ณ	ชั้น	25	อำคำรซิโน-ไทย	ทำวเวอร์	ผู้บริหำรและพนักงำนบริษัท	 
ซิโน-ไทย	รวมทั้งบริษัทในเครือ	มำร่วมอวยพรและมอบกระเช้ำอวยพรวันคล้ำยวันเกิดของคุณอนุทิน	โดยมีนำยช่ำงภำคภูมิ	ศรีช�ำนิ	
กรรมกำรผู้จัดกำร	 เป็นตัวแทนกล่ำวค�ำอวยพร	 งำนนี้คุณอนุทินจึงได้มอบพรกลับให้กับทุกคน	 บรรยำกำศตอนนั้นเต็มเปี่ยมไปด้วย
ควำมอบอุ่นและควำมสุข
	 ในช่วงเย็นทำงบริษัทได้จัดงำนเลี้ยงฉลองวันคล้ำยวันเกิดให้กับคุณอนุทิน	ณ	ชั้น	11	อำคำรส�ำนักงำนใหญ่	ทั้งแขกผู้ใหญ่	
ผู้บริหำรซิโน-ไทย	ผู้บริหำรบริษัทในเครือและพนักงำน	ต่ำงมำต้อนรับกันแบบอบอุ่น	รวมถึงครอบครัวชำญวีรกูลที่มำกันอย่ำงพร้อม
หน้ำพร้อมตำ	 ในงำนนี้ทุกท่ำนร่วมรับประทำนอำหำรพร้อมกับฟังเพลงเพรำะๆ	 คลอไปด้วย	 แต่ควำมสนุกยังไม่หมดแค่นี้	 เรำยัง
เตรียมโชว์สุดพิเศษกับโชว์	The	Mask	Singer	จำกพี่ตุ๊ก	(กำรเงิน)	และพี่หน่อย	(เลขำคุณอนุทิน)	ช่วงนี้เรียกได้ว่ำเซอร์ไพร์สกันมำก
เลย	ท้ำยงำนร้องคำรำโอเกะและเต้นกันสนุกสนำน	ถือเป็นช่วงเวลำแห่งควำมสุขที่น่ำประทับใจ	ทำงทีมงำน	Sino-Thai	Magazine	
ขอให้คุณอนุทินสุขภำพแข็งแรง	อยู่เป็นร่มโพธิ์ร่มไทรให้กับพวกเรำชำวซิโน-ไทยตลอดไป...

Happy Birthday “AC”
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ZOOM IN SITE

โครงการก่อสร้างโรงไฟฟ้าหนองละลอก 2

	 สวัสดีค่ะ...	 Zoom	 in	 site	 ฉบับนี้ขอพำทุกท่ำนไปเยี่ยมชมหน่วยงำน	 J.2468-0-C	 โครงกำรโรงไฟฟ้ำหนองละลอก	 2	
ตั้งอยู่ที่อ�ำเภอบ้ำนค่ำย	 จังหวัดระยอง	 (นิคมอุตสำหกรรมเหมรำชระยอง)	 เป็นโรงไฟฟ้ำขนำดเล็ก	 137	 MW	 สร้ำงขึ้นเพื่อรองรับ
กำรขยำยตัวของเขตอุตสำหกรรมที่มีโรงไฟฟ้ำหนองละลอก	 1	 อยู่แล้ว	 ระยะเวลำก่อสร้ำงโครงกำร	 ตั้งแต่วันที่	 3	 ตุลำคม	 2559	
–	 31	 ธันวำคม	 2561	 ระยะเวลำก่อสร้ำง	 821	 วัน	 โดยมี	Gulf	NLL2	Company	 Limited	 เป็นเจ้ำของงำน	มูลค่ำโครงกำร	
1,184,710,823	บำท	โครงกำรนี้อยู่ภำยใต้กำรก�ำกับดูแลของนำยช่ำงประสิทธิ์	ประวัง	ผู้จัดกำรฝ่ำยปฏิบัติกำร	5	และมีนำยช่ำงรำม	
ชนะชัย	เป็นผู้จัดกำรโครงกำร	ทำงบริษัทรับผิดชอบกำรก่อสร้ำงทุกส่วน	ได้แก่	งำนโยธำ,	งำนสถำปัตยกรรม,	งำนโครงสร้ำงเหล็ก,	
งำนระบบท่อ,	งำนครุภัณฑ์จัดซื้อ-จัดจ้ำงและงำนระบบอำคำร
							ปัจจุบันโครงกำรก่อสร้ำงโรงไฟฟ้ำหนองละลอก	2	ได้มีกำรด�ำเนินงำนโครงสร้ำงฐำนรำกคอนกรีตและโครงสร้ำงเหล็ก	คืบหน้ำ
กว่ำ	50	เปอร์เซ็นต์	มีกำรเริ่มงำนว่ำงท่อใต้ดินและงำนสถำปัตยกรรมภำยในอำคำร	บุคลำกรในโครงกำรจะเป็นผู้ที่มีประสบกำรณ์ใน
กำรก่อสร้ำงโรงไฟฟ้ำมำก่อน	ท�ำให้ลดปัญหำด้ำนคุณภำพของงำนได้ค่อนข้ำงมำก
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KNOWLEDGE
แนวทางการป้องกันการพังถล่มของสะพานและทางยกระดับในระหว่างก่อสร้าง

	 จำกเหตุกำรณ์สะพำนข้ำมแม่น�้ำเจ้ำพระยำพังถล่มระหว่ำง
ก่อสร้ำงท่ีจังหวัดชัยนำทโดยเพิง่เกิดเหตุไปเม่ือวันท่ี	30	กันยำยน	2560	
ท่ีผ่ำนมำ	 ซึง่ก�ำลงัเป็นประเด็นท่ีจับตำมองของสงัคมเป็นอย่ำงย่ิง	 ย่ิงใน
ช่วงรอบปีสองปีท่ีผ่ำนมำน้ีมีอุบัติเหตุในลักษณะน้ีเกิดข้ึนอย่ำงต่อเน่ือง	
เป็นที่สงสัยแก่ใจว่ำมำตรฐำนกำรท�ำงำนก่อสร้ำงในบ้ำนเรำแย่ลง	 หรือ
ขำดควำมใส่ใจขำดควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำรท�ำงำน	 หรือเป็นอุบัติเหตุ
สดุวิสยัจรงิ	 เรำมีควำมจ�ำเป็นต้องศึกษำถึงสำเหตุท่ีแท้จรงิ	 เพือ่เป็นกำร
แก้ปัญหำให้ถูกจุดและเป็นกำรให้ควำมรูค้วำมเข้ำใจในกำรท�ำงำน	พร้อม
ท้ังมีเกณฑ์กำรท�ำงำนท่ีเป็นมำตรฐำนเพื่อให้ทุกภำคส่วนสำมำรถน�ำไป
ปรบัใช้ได้อย่ำงมีประสทิธภิำพและประสทิธผิลสงูสดุ
	 โครงสร้ำงสะพำน	 (Bridge	 Structure)	 หรอืโครงสร้ำงทำง
ยกระดบั	 (Elevated	 Structure)	 จัดเป็นโครงสร้ำงท่ีมีลกัษณะพเิศษ	 มี

คณุลกัษณะเฉพำะตัวในตัวของมันเอง	 มีหลักกำรคดิของกำรออกแบบและกำรก่อสร้ำงแตกต่ำงกันไปตำมจุดมุ่งหมำยของผูอ้อกแบบ	 สภำพพืน้ท่ีและ
กำรใช้งำน	 ดังน้ันในกำรก่อสร้ำงสะพำนผูร้บัเหมำก่อสร้ำง	 (Contractor)	 จะต้องศึกษำและท�ำควำมเข้ำใจถึงข้อจ�ำกัดเจตนำรมณ์	 และรปูแบบท่ี 
ผูอ้อกแบบ	 (Designer)	 ได้ออกแบบไว้เพือ่ให้กำรก่อสร้ำงสอดคล้องกับพฤติกรรมของโครงสร้ำงท่ีสภำวะใช้งำน	 และไม่สร้ำงควำมเสยีหำยให้กับ
โครงสร้ำงในระหว่ำงก่อสร้ำง	 ซึง่เป็นหน้ำท่ีของผูร้บัจ้ำงท่ีจะต้องให้ควำมส�ำคญักับโครงสร้ำงในช่วง	Construction	 stage	 :	 โครงสร้ำงท่ีอยู่ระหว่ำง
สภำวะก่อสร้ำง	เพ่ือให้กำรก่อสร้ำงน้ันสำมำรถรบัแรงได้ตำมเจตนำรมณ์ของผูอ้อกแบบ	และอีกส่วนท่ีส�ำคญัคอืวิธกีำรก่อสร้ำงและออกแบบของ	ระบบ
โครงสร้ำงน่ังร้ำนช่ัวครำว	:	Falsework	system	ท่ีใช้ในกำรก่อสร้ำงจะต้องสอดคล้องกับสภำวะระหว่ำงก่อสร้ำง
	 ในเบ้ืองต้นน้ีส�ำหรบัแนวทำงกำรป้องกันกำรพงัถล่มของสะพำน/ทำงยกระดับ	ในระหว่ำงก่อสร้ำง	สิง่ท่ีต้องค�ำนึงถึงตลอดเวลำ

• Construction	stage:	สภำวะระหว่ำงก่อสร้ำง	เป็น
ปัจจัยส�ำคัญท่ีมักจะถูกละเลยและมองข้ำมไปไม่ว่ำ
จะเป็น	เจ้ำของงำน,	ท่ีปรกึษำควบคมุงำน	และผูร้บั
จ้ำงก่อสร้ำง	 ท้ังท่ี	Construction	 stage	 เป็นส่วน
ส�ำคัญอย่ำงย่ิงกับงำนก่อสร้ำงและผู้ออกแบบมักจะ
ให้รำยละเอียดมำในแบบก่อสร้ำงแล้วว่ำ	 ในระหว่ำง
ก่อสร้ำงผู้รับจ้ำงจะต้องเสนอวิธีกำรก่อสร้ำงและ
ตรวจสอบสภำวะโครงสร้ำงระหว่ำงก่อสร้ำง	 โดยท่ีวิธี
กำรก่อสร้ำงน้ันจะต้องไม่ส่งผลเสยีหำยต่อโครงสร้ำง

• Formworks	 &	 Falseworks	 system:	 ระบบ
โครงสร้ำงน่ังร้ำนช่ัวครำว	 อีกปัจจัยท่ีมักจะละเลยกัน	
ผูร้บัจ้ำงมักจะไม่ท�ำรำยกำรค�ำนวณและไม่จัดท�ำแบบ
รำยละเอียดส�ำหรบักำรก่อสร้ำง	เพรำะถูกมองว่ำเป็น
โครงสร้ำงช่ัวครำว	 ซึง่แท้จรงิแล้วในทำงปฏบัิติ	 งำน
ดังกล่ำวเป็นงำนวิศวกรรมควบคมุตำมกฎหมำย	 ซึง่
โครงสร้ำงดังกล่ำวต้องออกแบบและค�ำนวณอย่ำงมี
ควำมรูค้วำมเข้ำใจ	 และแบบรำยละเอียดของระบบ
โครงสร้ำงน่ังร้ำนช่ัวครำวต้องแสดงให้เห็นและเข้ำใจ
ถึงข้ันตอนกำรท�ำงำนต่ำง	ๆ	ซึง่จะต้องสอดคล้องกับ	
Construction	stage	ท่ีจะท�ำ

	 ส�ำหรบัในมุมมองและควำมเห็นส่วนตัวของผูช้�ำนำญกำรฯ	
ซึง่ท�ำงำนคลกุคลกัีบงำนลกัษณะน้ีมำมำกกว่ำ	10	ปี	คดิว่ำแนวทำง
กำรป้องกันคอื	 ต้องยกระดบัพืน้ควำมรูแ้ละควำมเข้ำใจของวิศวกรท่ี
ปฏบัิติงำนในลกัษณะน้ี	ท้ังในส่วนของเจ้ำของงำน,	ท่ีปรกึษำควบคมุ
งำน	และผูร้บัจ้ำง	และหมำยรวมถึงต้องจัดท�ำมำตรฐำนกำรท�ำงำน	และ/หรอื	กำรควบคมุงำนก่อสร้ำงของงำนสะพำนและทำงยกระดับ	ออกมำ
ให้ชัดเจน	โดยให้เป็นลักษณะของ	มำตรฐำนข้ันต�ำ่ท่ีต้องท�ำ	ส่วนท่ีนอกเหนือจำกน้ีให้แต่ละหน่วยงำนหรอืเจ้ำของงำนน�ำไปอ้ำงอิงและปรบัใช้ตำม
ขนำดและมำตรฐำนของโครงกำรฯ	ซึง่เช่ือว่ำจะเป็นกำรยกระดับมำตรฐำนกำรท�ำงำนของวิศวกรไทยให้เท่ำเทียมนำนำชำติต่อไป
เขียนโดย	:	อรรถสทิธิ	์ศิรสินธ	ิผูช้�ำนำญกำรพเิศษทดสอบควำมรูค้วำมช�ำนำญฯ	ระดับสำมัญวิศวกร	สำขำวิศวกรรมโยธำ
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SAFETY
ความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดล้อมในการท�างานก่อสร้าง

	 สวัสดีครับ...	 ผู้อ่ำนทุกท่ำน	 ช่วงปลำยฝนต้นหนำวแบบนี้ท�ำให้อำกำศเปลี่ยนแปลงบ่อย	 หำกเรำดูแลสุขภำพไม่ดีพออำจท�ำให้เกิด
กำรเจ็บป่วยได้ง่ำยๆ	 โดยเฉพำะช่วงนี้โรคไข้หวัดใหญ่สำยพันธุ์	 A	ก�ำลังระบำด	หำกเรำพบว่ำมีอำกำรมีไข้	 ปวดศีรษะ	ปวดเมื่อยกล้ำมเนื้อ	
อ่อนเพลีย	ไอ	เจ็บคอ	อำจมีอำกำรเบื่ออำหำร	คลื่นไส้	อำเจียน	หรือมีอำกำรท้องเสียร่วมด้วย	ควรรีบไปพบแพทย์เพื่อท�ำกำรตรวจรักษำทันที
	 ส�ำหรับข่ำวสำรควำมปลอดภัยฯฉบับนี้	 เรำจะพูดถึงเรื่อง	 “ป้ำยสัญลักษณ์ควำมปลอดภัย”	 ในเขตพื้นที่ก่อสร้ำงกัน	 เวลำที่ท่ำนเดิน
อยู่ในพื้นที่ก่อสร้ำง	ท่ำนจะเห็นป้ำยสัญลักษณ์ควำมปลอดภัยต่ำงๆอยู่ในพื้นที่กำรท�ำงำนเต็มไปหมด	มีทั้งป้ำยรูปสี่เหลี่ยม	ป้ำยรูปสำมเหลี่ยม	
หรือป้ำยรูปวงกลม	อีกทั้งบำงป้ำยก็เป็นสีขำวบ้ำง	สีเขียวบ้ำง	หรือไม่ก็สีเหลือง	หรือสีน�้ำเงิน/ฟ้ำ	ท�ำไมป้ำยเหล่ำนี้ถึงได้มีหลำกสีหลำยรูปแบบ	
และสีของป้ำยแต่ละรูปแบบมีควำมหมำยอย่ำงไร	เมื่อเรำเห็นป้ำยแบบนี้อยู่ในพื้นที่กำรท�ำงำนเรำควรปฏิบัติอย่ำงไร?
	 ก่อนอ่ืนเลยเรำมำท�ำควำมรูจั้กมำตรฐำนของสีต่ำงๆในแต่ละป้ำยว่ำมันคอือะไร?	ตำมมำตรฐำน	มอก.635	เล่ม	1	ได้ก�ำหนดสเีพือ่ควำม
ปลอดภยั,	 รปูแบบของเครือ่งหมำยเพือ่ควำมปลอดภยั,	 เครือ่งหมำยเสรมิ	 และขนำดของเครือ่งหมำยและตัวอักษรของป้ำยสญัลกัษณ์	 เพือ่ควำม
ปลอดภยัท่ีใช้สือ่ควำมหมำยต่ำงๆ	ดังน้ี

สีเพื่อความปลอดภัย สีตัด ความหมาย ตัวอย่างการใช้งาน

สีแดง สีขำว
• หยุด • เครื่องหมำยหยุด

• เครื่องหมำยอุปกรณ์หยุดฉุกเฉิน
• เครื่องหมำยห้ำม

สีเหลือง สีด�ำ

• ระวัง
• มีอันตรำย

• ชี้บ่งว่ำมีอันตรำย	(เช่น	ไฟ,	
วัตถุระเบิด,	กัมมันตภำพรังสี,	
วัตถุมีพิษ	และอื่นๆ)

• ชี้บ่งถึงเขตอันตรำย,	ทำงผ่ำนที่
มีอันตรำย,	เครื่องกีดขวำง(2)

• เครื่องหมำยเตือน

สีน�้ำเงิน สีขำว
• บังคับให้ต้องปฏิบัติ • บังคับให้สวมเครื่องป้องกันส่วน

บุคคล
• เครื่องหมำยบังคับ

สีเขียว สีขำว

• แสดงภำวะปลอดภัย • ทำงหนี
• ทำงออกฉุกเฉิน
• ฝักบัวช�ำระล้ำงฉุกเฉิน
• หน่อยปฐมพยำบำล
• หน่วยกู้ภัย
• เครื่องหมำยสำรยิเทศแสดงภำวะ

ปลอดภัย

ควำมส�ำคัญของป้ำยสัญลักษณ์ควำมปลอดภัย
1.	เพื่อแจ้งเตือนให้บุคคลท่ีไม่เก่ียวข้องให้ระวังและปฏิบัติตำม
ป้ำยเตือน

2.	เพื่อแจ้งป้ำยห้ำมไม่ให้บุคคลที่ไม่เกี่ยวข้องเข้ำใกล้	 หรือปฏิบัติ
ในสิ่งที่ห้ำมกระท�ำ

3.	เพื่อแจ้งพนักงำนที่ท�ำงำน	ทรำบว่ำพื้นที่ต่ำงๆ	ก�ำลังปฏิบัติงำน 
อะไรอยู่และต้องปฏิบัติตนอย่ำงไร

4.	เพื่อให้ทุกคนไม่เข้ำใกล้สถำนท่ีก่อสร้ำงโดยเฉพำะในจุด
อันตราย

	 เม่ือท่ำนพบเห็นป้ำยสัญลักษณ์เพื่อควำมปลอดภัยท่ีอยู่
ในบริเวณพื้นที่ก่อสร้ำง	 ให้ท่ำนปฏิบัติตำมที่ป้ำยก�ำหนดไว้อย่ำง
เคร่งครัด	 เพรำะนั้นหมำยควำมว่ำบริเวณที่ท่ำนอยู่นั้นมีควำมเสี่ยง 
ต่อกำรเกิดอันตรำย	 หำกท่ำนไม่ใส่ใจ	 หรือละเลยค�ำแนะน�ำท่ี 
ป้ำยก�ำหนดไว้ท่ำนอำจได้รับบำดเจ็บในบริเวณพื้นท่ีดังกล่ำวได้			
ส�ำหรับฉบับหน้ำจะมีเรื่องรำวควำมปลอดภัยดีๆ	อะไรมำน�ำเสนอ	
ต้องติดตำมกันต่อไปครับ	พบกันใหม่ฉบับหน้ำ...สวัสดีครับ
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QUALITY
	 สวัสดค่ีะ	กลบัมำพบกับ	Miss	Q	กันอีกครัง้	ในฉบับ 
น้ีเริม่ต้นกันด้วยเรือ่งข่ำวสำรงำนคณุภำพเช่นเดิม	ตำมท่ีบรษิทัของ 
เรำได้รบักำรรบัรองมำตรฐำนระบบบรหิำรคณุภำพ	 ISO	 9001 
Version	2008	ครบทุกส่วนงำน	และต้องถูกตรวจประเมินอย่ำง
ต่อเน่ือง	ซึง่กำรตรวจประเมินครัง้ล่ำสุดจำก	SGS	ได้ด�ำเนินกำร
ไปแล้วเม่ือวันท่ี	2-3	และ	5-6	ตุลำคม	2560	โดยมีหน่วยงำน
ดังน้ี	 รถไฟฟ้ำสำยสเีขียว,	 สำยทำง	 345,	 โรงไฟฟ้ำนนทรแีละ
โรงงำนประกอบช้ินส่วนโครงสร้ำงเหล็ก	ระยอง	โดยผลกำรตรวจ
ประเมินเป็น	ได้รบั	1	MINOR	CAR	และ	9	OBSERVATION	
ซึ่งต้องขอควำมร่วมมือจำกทุกส่วนทุกฝ่ำยอีกครั้งให้เข้มงวดใน
กำรน�ำระบบ	 ISO	 มำใช้อย่ำงจรงิจังเพือ่ให้เกิดประโยชน์สงูสุด
และเตรยีมควำมพร้อมท่ีจะเข้ำสู่	Version	2015	ในอีกไม่ก่ีเดือน
ข้ำงหน้ำน้ี	และในโอกำสน้ีก็จะขอเฉลยควำมสูญเสียอันขมข่ืน	3	
ประกำรหำกละเลยไม่ปฏบัิติ	ISO	อย่ำงจรงิจัง	ดังท่ีได้กล่ำวถำม
ไว้ในฉบับท่ีแล้วคอื	“เงนิก็ต้องจ้ำงเขำมำตรวจ ผกัชีก็ต้องจัดมำ
โรย แล้วยังต้องมำโอดโอยกับขยะใต้พรม”	 ถือเป็นควำมสูญเสยี
ซ�ำ้ซ้อนท่ีเรำจะมำช่วยกันไม่ให้เกิดข้ึน

	 ในส่วนกำรพฒันำ	ISO	ข้อ	8.4	กำรวัด	Reject	Rate	
น้ัน	ดังท่ีเคยกล่ำวไว้ว่ำมีกำรแสดงผลกำรวัดออกเป็น	2	มิติ	ได้แก่	
เปอร์เซน็ของประเภทงำน	(result)	และเปอร์เซน็แจกแจงตัวบุคคล	
(cause)	และตอนนี้ได้เพิ่มเติมกรำฟร่วมแสดงข้อบกพร่องรำย
บุคคลตำมประเภทงำน	 ด้วยดงักรำฟตัวอย่ำง	 ซึง่ผลดงักล่ำว	 ได้
น�ำมำพจิำรณำเพือ่แจกรำงวัลผูป้ฏบัิติงำนดีเด่นด้ำนคณุภำพ
	 โดยพจิำรณำประกอบกับปรมิำณงำนท่ีปฏบัิติด้วย	 ซึง่
หน่วยงำนแรกท่ีได้ด�ำเนินกำรแจกรำงวัล	คอื	สำยทำง	345	ผูร้บั
ได้แก่	 	 นำยอภชิำติ	 พำรวิงศ์	 ต้องขอแสดงควำมยินดีด้วยค่ะ
ขอให้เป็นตัวอย่ำงท่ีดี	 ในกำรปฏบัิติงำนท่ีมุ่งเน้นท้ังคณุภำพและ
ปรมิำณเป็นส�ำคญั	ส่วนผูท่ี้มีผลไม่ดีน้ัน	ก็วำงแผนท่ีจะจัดอบรม
ให้ควำมรู	้ เพือ่ปรบัปรงุให้ดีข้ึนต่อไป	 นอกจำกน้ียังมีรำยงำน	
weekly	 NC	 rework	 ส่งให้ผู้บริหำรโครงกำรเพื่อพิจำรณำ
ด�ำเนินกำรแก้ไขอีกทำงหนึ่งด้วย	อย่ำงไรก็ดีกำรตรวจสอบเป็น
เพยีงกำรแก้ปัญหำปลำยเหตุ (END TRIAL) เท่ำน้ัน  กำรปลกูฝัง
เข็มมุ่งท่ีต้นน�ำ้ (UPSTREAM DIRECTING) ในหน่วยงำนจะให้ผล
ย่ังยืนกว่า และจะเป็นเลศิถ้าบูรณาการท้ัง 2 ส่วนเข้าด้วยกันค่ะ
	 ต่อกันด้วยเรื่องของ	 Kaizen	 ซึ่งเป็นส่วนหน่ีงของ	
ISO	ตำมข้อ	8.5.1	นั้นในส่วนของโซล่ำเซลล์	เป็นที่ทรำบแล้ว
ว่ำเรำได้ทดลองระบบ	 Off-Grid	 ส�ำหรับแสงสว่ำงหน้ำห้อง
แค้มป์คนงำนที่โครงกำร	 รถไฟทำงคู่	 เมื่อวันที่	 28	 กันยำยน	
2559	จนถึงปัจจุบัน	

	 ครบ	 1	ปีแล้ว	 ยังสำมำรถใช้งำนได้ตำมปกติ	 และ
ด้วยรำคำอุปกรณ์ได้ถูกลงมำก	 จึงได้มีกำรน�ำไปใช้งำนอย่ำง
แพร่หลำย	 ดังในรูปเป็นของ	 ธรรมศำสตร์ดังน้ันแผนกจึงได้
ศึกษำ	 ระบบ	On-Grid	ส�ำหรับโรงงำนขนำดกลำงและขนำด
ใหญ่	 เป็นระบบโซล่ำเซลล์แบบต่อเข้ำร่วมกับระบบสำยส่งจำก
กำรไฟฟ้ำ	 วัตถุประสงค์เพื่อช่วยลดค่ำไฟลง	 ได้มีกำรเชิญ

บริษัทออกแบบและติดตั้งระบบเข้ำมำน�ำเสนอ	 3	 บริษัท	 เมื่อ
วันที่	 4	 ตุลำคม	 2560	 ณ	 ห้องประชุมชั้น	 27	 ส�ำนักงำน
ใหญ่	 จำกกำรน�ำเสนอ	 ส�ำหรับโรงหล่อ	 นนทบุรีจะช่วยลดค่ำ
ไฟไปได้	7-10%	เนื่องจำกข้อจ�ำกัดของพื้นที่หลังคำติดตั้ง	จุด
คุ้มทุนประมำณ	7	ปี	ส่วนของโรงงำนบ้ำนฉำง	จะช่วยลดค่า
ไฟได้ประมำณปีละ 2-3 ล้ำนบำท(20-30%) ขึ้นอยู่กับขนำด
ของระบบท่ีติดต้ัง (เพรำะโรงงำนบ้ำนฉำงมีพื้นท่ีหลังคำค่อน
ข้ำงมำก)	และคุ้มทุนประมำณ	6	ปี
	 ต่อที่เรื่อง	auto	pin	ของช่ำงสุวัฒน์	ชินพงษ์	หลังจำก
ที่ได้ทดสอบ	mock-up	 ที่โรงหล่อส�ำเร็จเป็นอย่ำงดี	 ปัจจุบัน
อยู่ในระหว่ำงก�ำลังติดตั้งจริงที่	Launcher	PPL	3	หน่วยงำน	
345	โดยกำรสนับสนุนของช่ำงยุทธกิจ	ใหม่อ่อน	ใกล้แล้วเสร็จ
ต่อกันที่เรื่อง	Smart	Scale	ของคุณส�ำเริง	อยู่บ้ำนแพ้ว	ช่ำง
ส�ำรวจ	เป็นอุปกรณ์ที่สร้ำงขึ้นมำเพื่อใช้ตั้งค่ำต�ำแหน่งกำรเลี้ยว
หันตัวของ	Segment	แทนกำรใช้ลวดธรรมดำตั้งบนจุดมำร์ค	
ซึ่งจะช่วยลดเวลำท�ำงำนและลดคนในกำรต้ังไลน์ได้	 1	 คน	
เพิ่มควำมถูกต้องแม่นย�ำในกำรปรับต้ังโมลหล่อ	 Segment	

ได้ผลเป็นท่ีน่ำพอใจของผู้ปฏิบัติงำนท่ีโรงหล่ออย่ำงมำก	 ดัง
ในภำพ	 นอกจำกน้ียังมีเรื่องท่ีส�ำเร็จแล้วเช่น	 กล่องลดเสียง	
ปลั๊กกันน�้ำปูน	 และ	 อื่นๆ	 แต่หมดเนื้อที่	 ไว้ต่อฉบับหน้ำค่ะ			
สุดท้ำยนี้จะขอแจ้งจ�ำนวนผู้เสนอ	Kaizen	ปี	2560		มีผู้เสนอ
มำทั้งหมด	 282	 หัวข้อ	 ซึ่งสูงกว่ำปีที่แล้ว	 และจะได้คัดกรอง
เพื่อพัฒนำแล้วน�ำมำคุยกันต่อไป	นับว่ำน่ำยินดีเป็นอย่ำงยิ่ง	ที่
พวกเรำชำวซิโนไทย	 มีหัวใจในกำรคิดสร้ำงสรรค์	 และพัฒนำ
สิ่งใหม่	อย่ำงไรก็ดีทุกท่ำนยังสำมำรถส่งข้อเสนอ	Kaizen	มำ
ได้ตลอดทั้งปีที่	jeerawan_ar@opt.stecon.co.th	ส่งกันมำ
เยอะๆ	นะ	แล้วเจอกันใหม่ฉบับหน้ำ	ขอบคุณค่ะ
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BEHIND THE SCENE
ยายเม้าปากแตก

ประกำศรำยชื่อผู้โชคดีประจ�ำฉบับที่	29/2560 
1.	คุณเกียรติคุณ	บุญช่วย	 J.2491	รถไฟทำงคู่ 
2.	คุณชำญชัย	วงศ์อินทร์อยู่	 J.2507	กระทรวงกำรคลัง 
3.	คุณอรสำ	ฉำดจันทึก	 J.2508	รถไฟฟ้ำสำยสชีมพู 
4.	คุณกัญญพัชร	พิศดำร	 J.2465	โรงไฟฟ้ำนนทรี 
5.	คุณโกวิท	พัฒน์เจริญ		 J.2430	ศำลฎีกำ

	 วันเวลำช่ำงผ่ำนมำแล้วก็ผ่ำนไปไวเหมือนโกหก	 เผลอแป๊บ
เดียว	ก็เข้ำสู่ฤดูหนำวกันแล้วนะคะ	และ	Sino-Thai	Magazine	
ฉบับน้ีก็เป็นฉบับสดุท้ำยของปีแล้วหลำยคนคงใจจดใจจ่อรอคอย
กำรต้อนรบัเทศกำลปีใหม่และกำรเปลีย่นแปลงกับสิง่ดีๆท่ีจะเข้ำ
มำโดยเฉพำะโบนัสสิน้ปีดีๆ	ใช่ม้ัยล่ะคะ	ยังไงก็ขอส่งก�ำลงัใจและ
อวยพรให้ชำวซโิน-ไทยสมหวังกันถ้วนหน้ำนะคะ

มำถึงข ่ำวฮ็อตส ่งท ้ำยป ี กัน
เลย	 n ขอแสดงควำมยินดีกับ	
ช.วัลลภ	กับงำนววิำห์ของลกูชำย
ท่ีผ่ำนมำขอให้มีหลำนให้คุณปู่
มำอุ้มไวๆ	นะคะ	n	กลับมำที่

สำวสวยชั้น	29	น้องผึ้ง	มีข่ำวแว่วๆ	มำว่ำมีคนแอบปลื้มหลัง
จำกไปฟิตเนสที่ชั้น	17	หุ่นเป๊ะเป็นนำงแบบ 
วิคตอเรียซีเคร็ท	 ช่วงนี้ท�ำอะไรก็เป็นสีชมพู
ไปหมดเลยค่ำ	 n	 มำถึงเรื่องของน้องใหม่	

ขอต้อนรับน้องใหม่ท่ีมำก
ควำมสำมำรถของ เรำ	
น้องไอซ์พิธีกรสำวสวยแห่งสื่อสำรองค์กร	
หลงัจำกรบัหน้ำท่ีพธิกีรงำนล่ำสุด	 ก็มีหนุ่มๆ
แวะเวียนมำท�ำควำมรู้จักไม่ขำดสำย	 เสน่ห์

แรงเชียวนะหนู	n	น้องหญิง	รัตนำภรณ์	ที่จะ
ไปน่ังประจ�ำสำยสีชมพูดูแลงำนด้ำนเอกสำร
ให้นำยช่ำงวิทูรย์	 ได้ข่ำวมำว่ำหน้ำตำน่ำรัก 
น่ำจีบหนุ่มๆท่ีไซต์คงได้กระชุ่มกระชวย
หัวใจกันไม่ใช่น้อย	 n แผนกกำรเงินก็ไม่
น้อยหน้ำค่ะ	มีสำวสวยหน้ำใสมำนั่งคอยรับ-
วำงบิลอยู่ที่ชั้น	29	ไปท�ำควำมรู้จักน้องเมย์

กันได้นะคะชั้น	 29	 เลย	
n	ขอต้อนรับ	น้องเจมส์	
ทศรัตน์	 แผนก	 Audit		
n	 น้องเบนซ์	 ปฎิภำณ	
แผนก	IT	n	และสุดท้ำย
น้องเบียร์	สุธำทิพย์	แผนก

นิติกร	ยินดีต้อนรับเข้ำสู่อ้อมกอด	ซิโน-ไทย 
ที่แสนอบอุ่นค่ำ	 n	 เข้ำท�ำงำนอย่ำงเต็มก�ำลังตั้งแต่ต้นเดือน
ตุลำคมแล้ว	หน่วยงำนรถไฟฟ้ำสำยสชีมพแูละสำยสเีหลอืงท่ีต้ังอยู่
ย่ำน	Fashion	 Island	ได้ข่ำวว่ำใหญ่โตอลังกำร	หรหูรำมำกๆ
ยังไงเสรจ็	 100%	 แล้วอย่ำลืมชวนไปทัวร์นะคะ	 n งำนยำกไม่
ยำก	 หนักไม่หนักไม่รู	้ แต่ท่ีรูค้อื	 ช.โด้	 ประสพพร	 แอบย่องไป
นิมนต์พระข้ึนห้ิงในห้องท�ำงำนเพือ่ควำมเป็นสิรมิงคลต้ังแต่	Site	
ยังไม่เสรจ็	งำนน้ีฝีมืออย่ำงเดียวไม่พอ	ต้องอำศัยส่ิงศักด์ิสิทธิเ์ข้ำ
ช่วยงำนน้ีใหญ่หลวงนัก...แล้วพบกันใหม่ปีหน้ำค่ะ

	 อันยองฮำเซโย..สวัสดีเพือ่นๆ	 Sino-Thai	 Magazine	
ฉบับน้ีเป็นฉบับไตรมำสสดุท้ำยของปีแล้ว	 เวลำช่ำงผ่ำนไปไวเหลอื
เกิน	ยังไงก็ขอให้เพือ่นๆ	รกัพวกเรำไปนำนๆนะคะ	
	 เน่ืองจำกเกมส์ฉบับท่ีแล้วได้รบัเสยีงตอบรบัจำกแฟนๆ	
อย่ำงล้นหลำมตูนน่ีเลยน�ำมำให้เพื่อนๆได้เล่นกันอีกในฉบับน้ี	
แบบจุใจ	 เอำไปเลยหลำยๆ	 ข้อ!!!!	 อยำกเล่นกันแล้วใช่ไหม
คะ	งั้นไปลุยกันเลยยยกับดำวินชี่เกมมมมมมม
	 เขียนค�ำตอบใส่กระดำษ	 พร้อมใส่ช่ือ-นำมสกุล	 เบอร์
ติดต่อ	ส่งมำท่ี	เล่นเกมส์กับตูนน่ี	แผนกประชำสมัพนัธ์	ช้ัน	20	

1.	 .....................................................................................

2.	 .....................................................................................

3.	 .....................................................................................

4.	 .....................................................................................

5.	 .....................................................................................

6.	 .....................................................................................

7.	 .....................................................................................

8.	 .....................................................................................

9.	 .....................................................................................

10.	.....................................................................................

ENTERTAIN

*ของรางวัลอาจมีการเปล่ียนแปลง
โดยไม่ต้องแจ้งให้ทราบล่วงหน้า

	 ของรำงวัลส�ำหรับ
ผูโ้ชคดี	 คอื	 พดัลมต้ังโต๊ะ
ขนำดเลก็*	จ�ำนวน	5	รำงวัล	
หมดเขต	30	ธนัวำคม	2560

เล่นเกมส์กับตูนนี่
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3 พยางค์

2 พยางค์

4 พยางค์

4 พยางค์

4 พยางค์

2 พยางค์ 2 พยางค์

3 พยางค์

2 พยางค์ 2 พยางค์
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	 บรษิทั	ซโิน-ไทย	เอ็นจีเนียริง่	แอนด์	คอนสตรคัช่ัน	จ�ำกัด	(มหำชน)	รบัมอบหมำยจำกกรมโยธำธกิำร	ให้ด�ำเนินกำรจัดสร้างพระเมรมุาศจ�าลอง  
ประจ�าจังหวัดในภาคอีสานตอนบนและตอนใต้ รวมท้ังสิน้ 19 จังหวัด	เพือ่พระรำชพธิถีวำยพระเพลงิพระบรมศพ	ในวันพฤหัสบดีท่ี	26	ตุลำคม	พ.ศ.	2560 
ด้วยควำมร่วมมือของทุกภำคส่วน	ทั้งภำครัฐบำลและภำคเอกชนในแต่ละจังหวัด	ต่ำงร่วมใจสำมัคคีน้อมฯถวำยควำมจงรักภักดีตกแต่งภูมิทัศน์โดยรอบ 
พระเมรมุำศจ�ำลอง	ให้งดงำมสมพระเกียรติ	ถวำยองค์พระบำทสมเดจ็พระปรมินทรมหำภมิูพลอดุลยเดช					พระผูเ้สดจ็สูส่วรรคำลยั				ปวงข้ำพระพทุธเจ้ำขอน้อมฯ	 
ส�ำนึกในพระมหำกรณุำธคิณุอันหำท่ีสดุมิได้	ขอพระองค์ทรงสถิตย์ในหัวใจของข้ำพระพทุธเจ้ำตรำบช่ัวนิรนัดร์

จังหวัดชัยภมิู จังหวัดนครพนม จังหวัดยโสธร

จังหวัดเลย จังหวัดศรสีะเกษ จังหวัดสกลนคร

จังหวัดหนองบัวล�าภู จังหวัดอุดรธานี จังหวัดอุบลราชธานี

จังหวัดกาฬสนิธุ์ จังหวัดขอนแก่น จังหวัดบึงกาฬ จังหวัดบุรรีมัย์ จังหวัดมหาสารคาม

จังหวัดมุกดาหาร จังหวัดร้อยเอ็ด จังหวัดสรุนิทร์ จังหวัดหนองคาย จังหวัดอ�านาจเจรญิ

S I N O - T H A I   M A G A Z I N E


